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Information
Fakultetsgemensamt forskarutbildningsprogram vid
medicinska fakulteten

Forskarutbildningsprogrammets uppligg

Det fakultetsgemensamma forskarutbildningsprogrammet omfattar 25hp och erbjuds i tva
studietakter: 25hp 6ver 8 terminer (totalt 4 ar) respektive 6ver 12 terminer (totalt 6 ar), med
programstart varje host- och vartermin.

Doktoranden antas till programmet antingen over 4 eller 6 ar, och bor i normalfallet paborja
programmet nastfoljande termin efter antagning, och f6lja sin kull och sin basgrupp under
programmets gang. Programmets lingd om 4 respektive 6 ar avser bara
forskarutbildningsprogrammet och inte forskarutbildningen i sin helhet, och om sirskilda
skil finns kan programmet paborjas senare dn nastfoljande termin efter antagning. Vid
behov kan en doktorand byta fran 4-arsprogrammet till 6-arsprogrammet, eller vice versa.
Det finns vidare inget hinder att avsluta forskarutbildningen efter programmets slut.
Exempelvis kan en doktorand med sirskilda skil paborja forskarutbildning 1 ar innan det 6-
ariga programmet och avluta forskarutbildningen 1 ar efter, for en forskarutbildning pa totalt
8ar. All forskarutbildningstid innan och efter programmet dgnas da at individuella
forskarstudier, exempelvis uppstart av projekt innan och kappaskrivning efter programmet.

Den delen av forskarutbildningen som ej d4gnas at programaktiviteter, dgnas at individuell
forskarutbildning, med mdjlighet till varierad aktivitetsgrad over terminer eller ar efter
doktorandens varierande behov och forutsattningar. Notera att det kravs minst 50%
aktivitetsgrad for doktorander med anstillningsformen doktorandtjanst.

Programaktiviteterna ar anpassade for att mota doktoranders olika forutsattningar,
exempelvis avseende samtidigt klinisk tjanstgoring, doktorander boende i regionen och
internationella doktorander. Med undantag for ex. forsta programkursen termin 1 ges
programkurserna digitalt och kan séledes genomforas pa distans. Kurser pa efterfoljande
terminer ges med ej 6verlappande schema, sa att varje kurs kan lasas vid senare tillfille om
kurstillfallet enligt scheman inte dr genomforbart. Basgruppsarbetet (nedan) kommer ske
genom individuella férberedelser och grupptraffar med stor flexibilitet avseende tidpunkt och
form, dar den exakta tidpunkten for varje mote beslutas inom gruppen, och diar motet kan
genomforas genom fysisk traff, digitalt mote, eller en blandning.

Forskarutbildningsprogrammets struktur

Programmets mal ar att stodja den individuella progressionen mot examensmalen, erbjuda
mojligheter till utbyte 6ver amnes- och institutionsgranser, och erbjuda en forskarutbildning
pa lika villkor. Programmets overgripande struktur illustreras 6versiktligt i Figur 1.

Programnivaerna bestar av kull-, basgrupps- respektive individnivd. Stadierna I, IT och III
illustrerar programmets tematiska innehall 6ver tid, och beskrivs mer utforligt nedan.
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Figur 1. Overgripande struktur for forskarutbildningsprogrammet i medicinsk vetenskap.
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Kullnivan motsvarar en kull av doktorander som antas till programmet samma termin och
som foljs at under programmets Aktiviteterna pa kullniva bestar foretradesvis av
obligatoriska kurser enligt programmets schema, beskrivet nedan. Syftet med kullnivan ar att
stodja den individuella progressionen genom att ge en kunskapsbas rorande generisk
kunskap och fardigheter och gemensamma perspektiv for alla doktorander.

Basgruppsnivdn bestar av grupper om ca. 8 studenter inom samma kull som f6ljs at under
programmets gang. Basgruppsnivan ar tankt att erbjuda en konkret plattform for ett
tviarvetenskapligt utbyte. Syftet ar att stodja den individuella progressionen genom
tillampning och férdjupning av kunskap och fardigheter som introduceras i kurser, och dar
dialog kring doktorandernas vetenskapliga produkter och utmaningar kan ske i samspel med
andra doktorander.

Basgrupperna traffas utanfor kurstid 2-4 gdnger per termin enligt ett flexibelt schema.
Basgruppstraffarna sker i seminarieform med ett forutbestaimt innehall och med
utgdngpunkt i programkurserna och i de vetenskapliga arbeten som doktoranderna
producerar. Grupperna leds av basgruppshandledare som rekryteras fran fakultetens
undervisande och forskande larare. Basgruppshandledarens huvudsakliga roll ar att
moderera basgruppstraffar och beskrivs i detalj i separat skrivelse.

Individnivdn motsvarar respektive doktorands individuella forskarutbildning som sker pa
respektive institution. Utbildningen pé individnivan ar, forutom pre-doc-utbytet, inte del av
forskarutbildningsprogrammet, men ar en viktig utgdngspunkt for ménga avaktiviteterna pa
kull- och basgruppsniva. Inom ramen for utbildningen ar syftet med individnivan
foretradesvis att ge specifik amnes- och metodkunskap inom forskningsomradet.

Principerna for samspel mellan programnivaerna illustreras i Figur 2. Kunskaper och
fardigheter som tillagnas vid deltagande i kurser (kullniva) kan direkt tillampas i
doktorandens forskning (individniva). Vidare kommer innehall introducerat pa kurser
(kullniva) praktiseras i basgrupperna (basgruppsniva) for att framja tillampningen i den egna
forskningen (individniva).

De enskilda doktorandernas vetenskapliga perspektiv (individniva) skapar dven den
tviarvetenskapliga miljon pa programmet (basgrupps- och kullnivé), och doktorandernas
vetenskapliga produkter och utmaningar (individniva) kommer vara utgangpunkten for
aktiviteterna i basgrupperna (basgruppsniva) och pa kurser (kullniva).



Figur 2. Principer for samspel mellan programnivder

Kunskaper och fardigheter

* Introduceras pa kohortniva

*  Praktiseras pa basgruppsniva
* Implementeras pa individniva

I b
Kull > Basgrupp > Individ

Doktorandens forskning
*  Skapar tvirvetenskaplig miljo
= Ar utgéngspunkt for aktiviteter

Innehall — allmant

Utbildning pa forskarniva bestar av:
1. Forskarutbildningsprogrammet, motsvarande 25hp
2. Individuell del (215hp) som innefattar:
a. Forfattande av en doktorsavhandling, motsvarande minst 18ohp
b. Ovriga utbildningsmoment

Obligatoriska utbildningsmoment

Foljande utbildningsmoment ar, utover vad som ingar i forskarutbildningsprogrammet,
obligatoriska:

- Presentation vid minst en nationell/internationell konferens (1,5 hp), giller for
samtliga doktorander

- Kurs i forsoksdjurskunskap, om forskning med forsoksdjur ingar i
avhandlingsprojektet

- Kurs i Good Clinical Practice (GCP), om klinisk humanforskning ingar i
avhandlingsprojektet

- Kurs i statistik, om statistisk analys ingar i avhandlingsprojektet

- Kurs i kvalitativ metod, om kvalitativ analys ingar i avhandlingsprojektet

For att uppna larandemalen kan ytterligare utbildningsmoment krivas, sdsom valbara
forskarutbildningskurser, aktivt deltagande i institutionens seminarier och journal clubs,
ytterligare presentation vid nationell/internationell konferens, forskningsvistelse vid annat
larosite samt deltagande i hogskolepedagogisk utbildning. Beslut om dmnesspecifika
utbildningsmoment sker i samrad mellan doktorand, handledare och examinator i
samband med att de individuella larandemal beslutas och dokumenteras i den individuella
studieplanen
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Innehall — fakultetsgemensamt forskarutbildningsprogram
Oversikt av programmets innehdll

Forskarutbildningsprogrammets innehall utgér fran nationella och lokala lirandemalen.
Innehallet kan 6versiktligt beskrivas utifrdn tre sammanflatade pedagogiska teman: hallbar
utveckling, tvarvetenskaplig kompetens, och kunskapstranslation.

Hallbar utveckling - Inom ramen for programmet ar hallbar utveckling en plattform for att
utifrdn gemensamma utgédngpunkter, kunna definiera och reflektera 6ver autentiska
komplexa utmaningar dir forskning inom medicin och hilsa spelar en viktig roll. En av
grundteserna inom hallbarhetsperspektivet ar att ingen enskild disciplin ar tillracklig for att
losa de globala utmaningarna, och formaga till samarbete 6ver disciplinira granser ar darfor
en nyckelkompetens. Arbete for hallbar utveckling kraver darfor tvarvetenskaplig kompetens.

Tvdrvetenskaplig kompetens innebir en formaga att kunna delta i och bidra till en
konstruktiv dialog over traditionella disciplingranser. Det innefattar en forstaelse for och
reflekterande forhéllningssatt till sin egen disciplinara hemvist och forforstaelse, samt
kunskap om och ett respektfullt forhallningssatt till andra discipliners utgdngspunkter. God
tvarvetenskaplig kompetens utmarker en forskare med ett amnesdjup inom den egna
disciplinen men som dven kan fora konstruktiv dialog med forskare som har &mnesdjup i
andra discipliner. Tvarvetenskaplig kompetens skapar forutsattningar for
kunskapstranslation.

Kunskapstranslation omfattar omsattning av vetenskaplig kunskap till, eller i riktning mot,
praktisk tillampning. Kunskapstranslation ar en forutsiattning for nyttiggérande av
vetenskaplig kunskap mer generellt, och i slutindan nodvandig for att bidra till l6sningar pa
utmaningar for en héllbar utveckling. Det kan omfatta translationell forskning eller
samverkan med aktorer utanfor akademin, sdsom kommunikation av forskningsresultat,
samarbetsprojekt och andra aktiviteter som framjar tillaimpning av forskning.

Podnggivande moment inom programmet

Stadium I. Pi inledande kurs under stadium I introduceras doktoranderna till programmets
tre pedagogiska teman samt vetenskapsfilosofi. Under péafoljande basgruppstraffar jobbar
doktoranderna med uppgifter som féljer upp omraden i introduktionskursen, i syfte att
etablera basgruppsarbetet och gemensamma utgangpunkter.

Stadium I innefattar a4ven en kurs i forskningsetik. Basgruppstraffar fokuserar pa
presentation och diskussion av alla basgruppsmedlemmars doktorandprojekt, inklusive
etiska aspekter. Detta dr den forsta koncentrerade aktiviteten for att 1ara kinna varandras
olika discipliner och vetenskapliga forhallningssitt och utgor grunden for det fortsatta
basgruppsarbetet.

Stadium II fokuserar pa olika former av vetenskaplig kommunikation som introduceras i
kurser i akademiskt skrivande och muntlig presentationsteknik. I dessa kurser kommer aven
fardigheten i att ge och ta feedback behandlas.

Basgruppsarbetet sker med bakgrund i kursernas innehéll och utgar fran doktorandernas
begynnande vetenskapliga produkter och utmaningar. Vid basgruppstraffarna kommer
doktorander lagga fram artikelmanuskript i sina basgrupper for presentation och diskussion.
Infér mittseminarium kommer basgruppsaktiviteterna besta av 6vningspresentationer, dar
doktoranderna lagger fram sitt kappautkast till mittseminariet, och agerar granskare pa en
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annan basgruppmedlems muntliga presentation och kappautkast.

Dessa aktiviteter kommer understodja utveckling i tvarvetenskaplig kompetens och ger ocksa
doktoranderna mdjlighet att ge och fa aterkoppling péa artiklar, kappautkast och presentation
for mittseminariet. Aterkopplingen kan i olika grad handla om det specifika vetenskapliga
innehallet respektive generiska synpunkter pa texten och presentationen. Till det senare har
basgrupperna hjalp av de verktyg de gemensamt tillgodosett sig i kursen i akademiskt
skrivande och muntlig presentation.

Under stadium II genomfor doktoranderna ocksa ett s.k. pre-doc-utbyte i en annan
vetenskaplig miljo dn sin heminstitution. Pre-doc-utbytet kan genomforas pa tva sitt:
antingen individuellt anordnat utbyte vid annat larosite inom eller utanfor Sverige (1,5-
6,5hp), eller utbyte med annan basgruppsmedlems institution motsvarande sammanlagt
minst 1 vecka pa helfart (1,5hp). Pre-doc-utbytet vid annat larosite ger mgjlighet till att
stodja internationalisering, medan lokalt utbyte ger mojlighet att bade 6va tvarvetenskaplig
kompetens och fardigheter som introducerats i kursen i handledarskap. Tidpunkt for pre-
doc-utbytet ar flexibelt och individuellt anordnat utbyte vid annat larosite inom eller utanfor
Sverige uppmuntras.

Stadium III. Stadiet fokuserar pa aktiviteter som &r relevanta infor avhandlingens
slutforande, disputation och tiden efter disputation.

Stadiet innehaller kurser i kunskapstranslation respektive ansokningsskrivande. Kursen
ansokningsskrivande ar placerad ungefar ett ar innan for att uppmuntra doktorander att
tidigt borja forbereda sig pa en fortsatt akademisk eller forskningskarridr. Den efterfoljande
kursen i kursen i kunskapstranslation innebéar en aterkoppling till de gemensamma
utgadngpunkter som introducerades under stadium I, och ger doktoranderna fardigheter i att
kommunicera sin forskning till en bredare publik, samt mojlighet att reflektera 6ver
tillimpning av och framtida forskning.

Under basgruppsarbetet kommer idéer och tidiga utkast for framtida ansokningar laggas
fram och diskuteras. Likt under stadium II har denna aktivitet dubbla syften; att fraimja
tviarvetenskaplig kompetens, och att fa hjalp med idéer och utkast till ansokningar, och
diskussionen kan i olika grad handla om det vetenskapliga innehéllet respektive presentation
av vetenskapliga idéer.

Det avslutande basgruppsarbetet fokuserar pa forberedelser infor slutférandet av
avhandlingen, med fokus pa struktur och generellt innehall i kappan. I avhandlingen ska inga
ett stycke diar den genomforda forskningen belyses utifran ett hallbarhets-, tvirvetenskapligt
och translationellt perspektiv. Innehallet i detta stycke kommer att diskuteras inom
basgrupperna.



Oversikt podnggivande moment inom programmet

Stadium I: Gemensamma utgangpunkter

Moment Hogskole- Termin | Termin
poing (hp) | (44r) | (64r)
Kurs: Gemensamma utgangpunkter for 4 1 1
vetenskap och forskning
Kurs: Forskningsetik 2 2 2
Basgrupp: Projektpresentationer 1,5 2 2-3
Stadium II: Gemensamma verktyg
Moment Hogskole- Termin | Termin
poing (hp) | (44r) | (64r)
Kurs: Akademiskt skrivande 5 3 4
Basgrupp: Manuskriptseminarier 2 3-5 4-7
Kurs: Muntlig presentation 1,5 4 5
Basgrupp: Infor 50%-seminarium 1,5 4 5-6
Individ: Pre-doc-utbyte 1,5% 5 7
Stadium III: Gemensam handling
Moment Hogskole- Termin | Termin
poing (hp) | (44r) | (64r)
Kurs: Ansokningsskrivande 2,5 6 8
Basgrupp: Ansokningsseminarier 1 6 8-9
Kurs: Kunskapstranslation 1,5 7 10
Basgrupp: Infor kappa och disputation 1,0 7 10

*Kan utdkas till lingre vistelse motsvarande max 6,5hp

Sid 6 (9)



Examination av nationella och lokala mal sker enligt nedan
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Nationella lirandemal ‘ Programniva ‘ Aktivitet* ‘ Examinator
Kunskap och forstaelse
Mal 1: Visa brett kunnande Kullniva - Gemensamma utgangpunkter pa Kursledare
inom och en systematisk vetenskap och forskning
forstaelse av forskningsomradet | Basgruppsnivd - Gemensamma perspektiv Kursansvarig
- Projektpresentation
- Manuskriptseminarium
- Forberedelser 50%-seminarium
- Ansokningsseminarium
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
- Pre-doc-utbyte Individuell examinator
Mal 2: Visa djup och aktuell Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
specialistkunskap inom en - Pre-doc-utbyte Individuell examinator
avgransad del av
forskningsomréadet
Mal 3: Visa fortrogenhet med Kullnivg - Gemensamma utgdngpunkter pa Kursansvarig
vetenskaplig metodik i vetenskap och forskning
allminhet B — ~ : -
asgruppsnivd Gemensamma perspektiv Kursansvarig
- Projektpresentation
- Manuskriptseminarium
- Forberedelser 50%-seminarium
- Ansokningsseminarium
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
- Pre-doc utbyte Individuell examinator
Mal 4: Visa fortrogenhet med Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
det spepiﬁka . ‘ - Pre-doc utbyte Individuell examinator
forskningsomrédets metoder i
synnerhet
Fardighet och formaga
Mal 5: Visa formaga till Kullniva - Gemensamma utgangpunkter for Kursansvarig
vetenskaplig analys och syntes vetenskap och forskning
samt till sjdlvstandig kritisk Basgruppsnivd | - Projektpresentation Kursansvarig
granskning och bedémning av - Manuskriptseminarium
nya och komplexa foreteelser, - Forberedelser 50%-seminarium
fragestallningar och situationer - Ansokningsseminarium
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
- Pre-doc-utbyte Individuell examinator
Mal 6: Visa forméga att kritiskt, | Kullniva - Ansokningsskrivande Kursansvarig
SJalvstandlgt, kreativt och med Basgruppsnivd | - Manuskriptseminarium Kursansvarig
vetens 1_<aphg noggrannhet - Forberedelser 50%-seminarium
1doent1f1“era .och formulera - Ansokningsseminarium
fragestallningar samt att planera Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
och med adekvata metoder Individuell .
bedriva forskning och andra ndividuell examinator
g
kvalificerade uppgifter inom
givna tidsramar och att granska
och vardera sadant arbete
Mal 7: Med en avhandling visa | Individnivd - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
sin forméga att genom egen
forskning visentligt bidra till
kunskapsutvecklingen
Mal 8: Visa forméga att i savil Kullniva - Akademiskt skrivande Kursansvarig

nationella som internationella

- Muntlig presentation
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sammanhang muntligt och - Kunskapstranslation
;ﬁféﬁgﬁﬁ léli:[lgl?tfrta Basgruppsnivd | - Projektpresentation Kursansvarig
_for'skning och forskningsresultat B %%i%gilcfgg;iin;g;fgﬁi narium
! dlaloimed hall h - Ansokningsseminarium
:thﬁﬁzuiﬁ?\?ig? etoc - Forberedelse kappa och disputation
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
Individuell examinator
Mal 9: Visa forméga att Kullniva - Ansokningsskrivande Kursansvarig
identifiera behov av ytterligare - Kunskapstranslation
kunskap
Basgruppsnivd | - Ansokningsseminarium Kursansvarig
- Forberedelse kappa och disputation
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
Individuell examinator
Mal 10: Visa forutsattningar for | Kullniva - Gemensamma utgangpunkter for Kursansvarig
att savil inom forskning och vetenskap och forskning
utbildning som i andra - Kunskapstranslation
kvalificerade professionella
sammanhang bidra till Basgruppniva - Gemensamma perspektiv Kursansvarig
sambhallets utveckling och stodja - Projektpresentation
andras ldrande - Manuskriptseminarium
- Forberedelser 50%-seminarium
- Ans6kningsseminarium
- Forberedelse kappa och disputation
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd

Individuell examinator

Varderingsformaga och forhallningssdatt

Mal 11: Visa intellektuell Kullniva - Forskningsetik Kursansvarig
S zglys’izln}[dlghettf(_)'ch Yetentstkap lig Basgruppsnivd | - Projektpresentation Kursansvarig
rediighet samt formaga att gora - Forberedelser 50%-seminarium
forskningsetiska bedomningar
- Ansokningsseminarium
- Forberedelse kappa och disputation
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
Individuell examinator
Mal 12: Visa fordjupad insikt Kullniva - Gemensamma utgangpunkter for Kursansvarig
om vetenskapens mdjligheter vetenskap och forskning
och begriansningar, dess roll i - Forskningsetik
samhallet och ménniskors - Kunskapstranslation
ansvar for hur den anvinds Basgruppsniva | - Ansokningsseminarium Kursansvarig
- Forberedelse kappa och disputation
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
Individuell examinator
Lokala larandemal
Mal 13: Visa brett kunnande Kullniva - Gemensamma utgangpunkter for Kursansvarig
i vetenskapsteori och hallbar vetenskap och forskning
utveckling i allménhet och i - Kunskapstranslation
mEdICIﬁSIt( vetenskap i Basgruppsnivd | - Gemensamma perspektiv Kursansvarig
synnerhe - Forberedelser kappa och disputation
Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
Individuell examinator
Mal 14: Visa god forméaga att Kullniva - Gemensamma utgingpunkter for Kursansvarig
relatera sin egen forskning till vetenskap och forskning
ovrig pagdende medicinsk - Kunskapstranslation
forskning och i forlangningen till Basgruppsnivd | - Gemensamma perspektiv Kursansvarig

Klinisk tillampning och annan
samhallsnytta

- Projektpresentation
- Manuskriptseminarium
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- Forberedelser 50%-seminarium

- Ans6kningsseminarium

- Forberedelser kappa och disputation
(T7)

Individniva - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd
Individuell examinator
Mal 15: Visa god formaga att Kullniva - Gemensamma utgdngpunkter for Kursledare
forhélla sig till den medicinska vetenskap och forskning
forskningens komplexitet, dess - Forskningsetik
etiska aspekter och dess - Kunskapstranslation
péverkan pé individ och Basgrupspnivd | - Gemensamma perspektiv Basgruppshandledare
samhaille - Projektpresentation
- Manuskriptseminarium
- Forberedelser 50%-seminarium
- Ansokningsseminarium
- Forberedelser kappa och disputation
Individnivd - Amnesspecifika aktiviteter Betygsnamnd

Individuell examinator




