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Digital handledarutbildning

- en lägesrapport



Syfte (prel):

Att göra det lättare för dig som handledare att stödja studenternas lärande i den 

verksamhetsförlagda utbildningen

Att bidra till en ökad förståelse av handledarens roll i utbildningen

Mål (prel):

Efter genomgången kurs

• har deltagaren ett professionellt förhållningssätt till handledarrollen

• har deltagaren kunskap att se handledningen som en process som leder till studenternas 

självständighet i yrkesrollen

• har deltagaren kunskap om olika former av metoder och aktiviteter som bidrar till studentens 

lärande och utveckling under den verksamhetsförlagda utbildningen
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Ramar för utbildningen

• Digital(!)

• Utbildningen ska lämpa sig för alla fakultetens utbildningar som har 

inslag av VFU/VIL

• Byggs i Canvas 

• 5-6 moduler

• Utbildningstid: 1 dag (som kan delas upp i kortare sessioner)

• Avslutande programspecifik modul (Modul 6)?

• Informativa texter, inspirerande intervjuer, quiz, reflektionsuppgifter, 

litteratur mm 
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• Canvas-sajt med självregistrering (för de som redan har konton)

o Tydlig kursöversikt (för inloggade som ej inloggade) om kursens syfte och upplägg 

etc.

• Rak progression genom kursinnehållet (villkorade moduler mha quiz el. liknande)

• Avslutande uppgiftspar som tillsammans prövar deltagaren på en högre kognitiv nivå:

o En skriftlig del, eller varför inte en film, ev. med kamratrespons

o En seminariedel
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Struktur



Omvärlds-
bevakning

maj-juni 2023

Sammanställning 
av litteraturlista

juli-aug 2023

Workshopar

sept 2023

Inspelning 
intervjuer

sept 2023

Produktion av  
föreläsningar 

och övrigt 
kursmaterial

okt – nov 2023

Konstruktion 
av kurs i 
Canvas

dec  2023- jan 
2024

Publicering 
och test av 

kurs

feb 2024

WS1 13 sept
Vårdsam

WS2 28 sept
Lärare/handl.

Tidsplan v. 231123

18-19 sept
Inspelning
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Digital handledarutbildning

Britta Willman – BMA (RV/UmU)

Erika Fransson – Tandläkare (RV)

Amir Sherif – Överläkare (RV/UmU)

Eva Granlöf – Sjuksköterska (RV (Lycksele lasarett))

Lisa Skarin – Fysioterapeut (Umeå kommun)

Carina Olofsson – Enhetschef (RV)

Henna Harinen – Utredare (UmU)

Maria Stefansson – Hälsoutvecklare (RV)

https://www.kliniskhandledning.se/

Experter

https://www.kliniskhandledning.se/


Modul 1: Handledarrollen

Modul 2: Lagar, regler och styrdokument

Modul 3: Lärande

Modul 4: Handledarens verktyg

Modul 5: Handledning utan diskriminering

Modul 6: Programspecifikt innehåll?
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Kursen struktur i Canvas

Digital handledarutbildning

https://www.canvas.umu.se/courses/12338/modules


Digital handledarutbildning

Modul 1
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Modul 2
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Intervju med Eva Granlöf

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplay.umu.se%2Fmedia%2Ft%2F0_jmmia7kx&data=05%7C01%7Cjohan.edqvist%40umu.se%7Cb5e1bed6a12d4750856908dbd6f8f555%7C5a4ba6f9f5314f329467398f19e69de4%7C0%7C0%7C638340136973486826%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=yyH%2Bgc1z7WluLDdxHJuYvZOQO9Rqirhrh0P0mmMkdfc%3D&reserved=0
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Modul 3
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Modul 4
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Modul 5



johan.edqvist@umu.se

Tack!
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