Termin 3. Fysioterapi vid nedsattning i andnings-och
cirkulationssystemen, 7,5 hp

Kursansvarig: CamillaSandberg
Medlarare: Karin Wadell, Maria Sehlin, Erik Frykholm, Sara Lundell, Tobias Stenlund, Maria Séderstréom, Lina Viklund,
GudrunJohansson, Mattias Hedlund

VAD HUR

Kursen har speciellt fokus pé F('jreléisningar Hjartsjukdom, Lungsjukdom, Cancer,

: HEWH At ; pre/postop, IVA, Behandlingsriktlinjer, Farmakologi,
fySIOtera P Vld hJa rt OCh |U ngsju kd om, Fysioterapiprocessen, Rehabilitering, eHalsa,

cancer, pre/postop och IVA utvarderingsmetoder

Kursen omfattar sjukdomsléra, Eeminadril;m MI,i;teLnbmediciTskgtiIIsténd;
. . ypertoni, diabetes, Lipidrubbning, claudicatio,
grunder | fa rmakologl, aktue”a overvikt/fetma, caseseminarium

behandlingsriktlinjer . .
& J Praktisk tranlng 6MWT, muskelfunktionstester,

Praktisk fardighetstraning i Ml och blodtrycksmétning, spirometri, MI, ICF
utvarderingsmetoder inom omradet Praktisk demonstration andningsgymnastik

Bedoéma med hjalp av ICF, ta Inldsning av litteratur
anamnes, grunder i journalforing, etik

Case med hjartsjukdom, lungsjukdom, cancer och
Begreppen rehabilitering, fysioterapi- inom intensivvard

processen, ehalsa, interprofessionell-
samverkan introduceras



Termin 3. Fysioterapi vid nedsattning i andnings-och

cirkulationssystemen, 7,5 hp
EXAMINATION

* Multiple choice tenta

VARFOR

Ge kunskap om:

* Seminarium om internmedicinska

* Fysioterapeutens roll inom
tillstand och Ml

prevention och rehabilitering

* Caseuppgift
* Varje student far 2 patientfall

* Anamnestagning

* Generell och specifik
undersokningsteknik vid analys av
funktionsproblem i andnings- och

cirkulationssystemen inklusive

cancer

e Utifran anamnes lamna in forslag pa
lampliga utvarderingsmetoder

* Efterinlamning publiceras vilka tester
som utfort och resultat

* Planera lamplig rehabiliteringsplan utifran
aktuella riktlinjer

e Kunna utfora adekvat behandling * Reflektera 6ver vikten av vetenskap

och sammanstalla lampligt
traningsprogram i
funktionsokande/rehabiliterande
syfte

* Lamna in tva rapporter

* | grupp planera presentation av ett av
casen vid seminarium

e Caseseminarium

* Inldamning av reviderade caserapporter
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