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Kursansvarig: Maria Strömbäck 

Medlärare: Beatrice Pettersson (VFU)

VAD

• Verksamhetsförlagd utbildning (VFU) 
i primärvård och med möjlighet till 
internationalisering (praktik 
utomlands) 
• tillämpa och fördjupa kunskaper från 

utbildningen genom praktisk träning 
under handledning 

• Professionell utveckling 
• Att lära och utvecklas i sin profession

• Organisation och ledarskap

• Projektidé och projektarbete 

• Professionsportfölj

HUR

VFU (praktik i åtta veckor) 

Föreläsningar (Organisation, ledarskap, projektarbete).

Individuella uppgifter (lärorikt patientmöte, 
organisation, lika villkor, professionsportfölj)

Grupparbeten (projektidé, projektrapport)

Seminarier (marknadsföring, utvecklas i sin profession 
och professionsportfölj) 
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VARFÖR

• Öka självständighet och trygghet i sin 
framtida yrkesroll 

• Utveckla förmåga till problemlösning, 
undersökning och åtgärder och 
professionellt förhållningssätt 

• Integrera teori och praktik samt kunna 
värdera etik- och prioriteringsfrågor utifrån 
evidensbaserad kunskap

• Driva utvecklingsarbete i projektform och 
kunna marknadsföra fysioterapi

• Knyta ihop erfarenheter och reflektera över 
egen utvecklingsprocess, organisationer, 
ledarskap,, kliniskt resonemang, yrkesroll 
ochlivslångt lärande 

Examination

• VFU

• Bedömning sker i samråd med klinisk 
handledare och kursansvarig

• Individuella inlämningsuppgifter

• Lärorikt patientmöte

• Organisationsuppgift

• Professionsportfölj 

• Granska andras texter (kamratrespons)

• Gruppuppgifter 

• Projektidé och projektrapport

• Seminarier

• Marknadsföring - projekt

• Att lära sig och utvecklas i sin profession 
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