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Hantering av digital portfolio

Du som student ansvarar for att fylla i och uppdatera dokumentet.

Fore VFU:

Ta del av Information om handhavande av portfolio: https://play.umu.se/media/t/0_unwmlake

Du fyller i
o studerandeprofilen
e tabellen med VFU placeringar
¢ delen med Individuella malbeskrivningar /Sjalvskattning:
"Detta ska jag fokusera pa att utveckla i mitt larande”, utga fran kursens FSR samt AssCe
komplementet

Ladda upp portfolion i Canvas senast tva veckor innan VFU pabdrjas.
Nar du laddar upp portfolion ska den vara sparad med filnamn som innehaller beskrivande
innehall, kurs samt ditt fornamn, efternamn och datum.

Exempel: portfolio VFU primarvard T4 Sven Svensson 230331

Portfolion bifogas aven i presentationsmeddelandet till huvudhandledare/handledare senast tva
veckor innan VFU.

Under VFU:

Du arbetar med dina individuella mal kontinuerligt under aktuell VFU- period. Utga ifran den
aktuella kursens larandemal som finns i kursplanen, anvand AssCe komplement som stod.

Infor varje bedomningssamtal (mittbedomning/ slutbedémning) ska du forbereda dig
genom att:

e Skatta dina féormagor i delen Individuella malbeskrivningar/Sjalvskattning.
Markera vart pa sjalvskattningsskalan du tycker att du befinner dig relaterat till din
utbildningsniva, utga fran AssCe komplementet

e Ha tillgang till dokumentet antingen digitalt eller i pappersform.

Efter VFU

e Fylli "Det har behdver jag studera/trana vidare pa under nasta VFU” pa sista sidan i
portfolion
e Ladda upp uppdaterad portfolio i inlamningsdelen pa kurssidan i Canvas.


https://play.umu.se/media/t/0_unwmlake
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VFU Placeringar

Termin | Planerad/genomférd Auskultation/VFU (enhet och Ar och
ort) veckor

T1

T2

T3

T4

T4

T4

T6

T6
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INDIVIDUELL MALBESKRIVNING SAMT SJALVSKATTNING

e Infor VFU: Fyll i under varje punkt "Detta ska jag fokusera pa att utveckla i mitt [arande”:
utga fran Kursplanens FSR och Komplementet till AssCe. Beskriv dven utvecklingsomraden
som du behover forbattra fran foregaende VFU under respektive punkt. Se dessa under
rubrik "Det har behover jag studera/trana vidare pa under nasta VFU” i din foregaende
portfolio (galler gj infor VFU T 2.)

e Infor mittbedomning samt slutbedémning: Markera vart pa sjalvskattningsskalan du
tycker att du befinner dig, utga fran AssCe komplementet (markera fér mittbedémning med
O, for slutbedémning med X pa linjen). Motivera din skattning.

Efter mittbedomning: fyll i "Uppdaterade mal ”
Efter slutbedéomningen: ange vad du behdver forbattra dig inom, se rubrik ” Det har
behdver jag studera/trana vidare pa under nasta VFU” i slutet av portfolion.

Nivaer for sjalvskattningsskalan

(1-3) Otillracklig maluppfyllelse
(4-6) God maluppfyllelse
(7-9) Mycket god maluppfyllelse
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l. Kommunikation och undervisning

1. Kommunicera och bemdta patienter

Detta ska jag fokusera pa att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

slutbedémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade mal:
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2. Kommunicera med och beméta familj och narstaende

Detta ska jag fokusera pa att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

slutbedémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade maél:
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3. Samverka med olika instanser inom vard och omsorg

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

slutbeddémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade mal:
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4. Informera och undervisa patienter och narstdende

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

slutbedémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade mal:
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5. Informera och undervisa medarbetare och studenter

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

slutbedémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade mal:

10
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6. Beskriva patienters behov av omvardnad

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbeddémning

slutbedémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade mal:

11
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7. Planera och prioritera omvardnadsatgarder

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

slutbedémning

Egna anteckningar:

Uppdaterade mal:

12
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8. Utféra omvardnadsatgarder

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbeddémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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9. Folja upp behov/problem och omvéardnadsatgarder

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbeddémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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10. Rapportera, dokumentera och féra journal

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbeddmning

Uppdaterade mal:

Portfolio. VFU. Umed universitet/ Institutionen for omvardnad/Sjukskoterskeprogrammet. MN/ HR. 231213
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11. Medverka vid och genomféra undersdkningar och behandlingar

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbeddémning

Uppdaterade mal:
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12. Handha lakemedel

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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13. Planera, organisera, fordela och folja upp arbetsuppgifter

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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14. Samarbeta

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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15. Handlingsberedskap

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbeddémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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16. Sékerhetsmedvetande

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbeddmning

Egna anteckningar:

slutbeddémning

Uppdaterade mal:

Portfolio. VFU. Umed universitet/ Institutionen for omvardnad/Sjukskoterskeprogrammet. MN/ HR. 231213
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17. Vetenskaplig medvetenhet

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbeddmning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:

Portfolio. VFU. Umed universitet/ Institutionen for omvardnad/Sjukskoterskeprogrammet. MN/ HR. 231213
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18. Etisk medvetenhet

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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19. Sjalvkannedom

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbeddémning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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20. Noggrannhet, palitlighet och omdome

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infor mittbeddmning

Egna anteckningar:

slutbedémning

Uppdaterade mal:
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21. Sjalvstandighet

Detta ska jag fokusera pé att utveckla i mitt larande:

Sjalvskattning infér mittbedémning

Egna anteckningar:

slutbeddémning

Uppdaterade mal:

Modifierad utifran AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il © Anna Léfmark, Gunilla
Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin for hédlsa och arbetsliv, Hogskolan i Gavle, 2014-10-22
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Det har behoéver jag studera/trana vidare p& under nasta VFU

Ange konkret vad du behodver forbéattra dig inom och fér 6ver detta i portfolion infér nasta
VFU period.
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