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Momentbeskrivningar for varje termin i VFU, en sammanfattning av exempel

Termin 2

Verksamhetsforlagd utbildning

Termin 3

Verksamhetsforlagd utbildning

Termin 4

Verksamhetsforlagd utbildning inom
Somatisk vard

Kursen omfattar vetenskapliga grunder
for omvardnad dvs. teorier relevanta for
omvardnad samt vetenskapliga metoder.

Studenten skall méta patienter och
narstaende.

| dessa moten skall studenten enskilt
och i samverkan trana:

- Forhéllningssatt
- Kommunikation
- lakttagelseférmaga

- Personcentrerad omvardnad
och rapportering,

- Tillampning av den allménna

- omvardnadens tekniker och
metoder

- Omsétta teoretisk kunskap i
praktisk handling

Studenten behdver hjélp med att urskilja
och prioritera inlarningssituationer. Det
ar lampligt att larsituationerna
koncentreras till nagra patienter.

De krav som stélls for termin 2 galler &ven for
termin 3

Kursen omfattar omvardnad vid ett flertal tillstind
och fokuserar sarskilt pa sjukskéterskans ansvar
relaterat till livets olika faser, fran livets borjan till
den aldrande personen

Studenten ska, under handledning, trdna och
genomfora ankomstsamtal samt gora
bedémningar, atgarda, utvardera och dokumentera
omvardnadshandlingar

Betoningen ligger fortfarande pa grundlaggande
praktiska fardigheter och specifik omvardnad med
ett halsobeframjande perspektiv for personer som
har behov av livsstilsforandring som t.ex.
hjértkérlsjukdom, lungsjukdom, diabetessjukdom,
infektionssjukdom samt vid sjukdomar i
matspjalkningssystemet, pre- och postoperativ
omvardnad, nutrition samt
smérta/smartbehandling.

Fortfarande behdver studenten hjéalp med att
prioritera inlarningstillfallen, tréna samverkan
med andra yrkesgrupper och dartill vara
uppmérksam pa det egna forhallningssattet.

De krav som stélls for termin 2 och 3 géller &ven
for termin 4. Utifran kursens innehall finns
tillagg i kolumnen ”termin 4”. Dessa ar
formulerade for att specifikt ta i beaktande
kursens forvantade studieresultat.

Forutom kliniska fardigheter och tillampning av
grundlaggande omvardnad betonas specifik
omvardnad.

Fokus ligger pa att tillampa teoretiska kunskaper
samt att ge stod i omvardnadssituationer. Studenten
skall sjalvstandigt under handledning kunna gora
bedémningar, atgarda, utvéardera och dokumentera
omvérdnadshandlingar. Studenten skall
sjalvstandigt under handledning kunna planera, leda
och samordna omvardnadsarbetet och dartill kunna
handla i ovantade situationer.

Studenten skall kunna uppmarksamma faktorer som
paverkar det egna forhallningssattet i olika
vardsituationer.




I. KOMMUNIKATION OCH
UNDERVISNING

Termin 2

Tillagg termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

1. Kommunicera med och
bemota patienter

Kommunicerar engagerat med
patienter. Lyssnar. Visar respekt
och empati.

Kunna vardagssamtala sa att patienten kanner
sig bekraftad. Detta inbegriper bade
kroppssprak och verbal kommunikation i ett
mangkulturellt samhalle.

- Vardat sprak — spraket varierar over tid
och kulturella foréandringar
- Respekt for patientens integritet och

revir
- Foljsam till patientens signaler om
kroppskontakt.

- Anpassa till patientens syn, tal och
hdrselnedsattning

- Hanterar hjalpmedel (hérapparat mm).

- Rummet &r patientens bostad- du ar
bestkare

Ta initiativ till kontakter, presenterar dig, har
ogonkontakt, lyssna och visa forstaelse samt sitt
ner vid langre samtal.

Forbereda, delta och genomféra
professionella samtal med patienter.

Utveckla formaga att bemota patienter med
varierande kommunikativ férmaga.

I kontakten skall studenten trana pa att vara
samstammig i saval verbal som icke verbal
kommunikation ex. blick och mimik skall
férmedla samma budskap som orden.

Tréna pa att vara "hér och nu” i
kommunikationen med patienten, dessa
minuter ar patientens d&ven om studenten ar
pa sprang.

Kunna inbjuda till, férbereda, leda och avsluta ett
professionellt samtal samt reflektera/utvardera
samtalet.

Kunna visa pa sjalvinsikt och empatisk formaga
samt kunna genomfora olika slags samtal utifran
aktuell situation

2. Kommunicera med och
bemota familj och
narstaende

Kommunicerar med och ger stéd
till narstaende.

Kunna vardagssamtala sa att familj och
narstaende kanner sig bekraftade. Detta
inbegriper bade kroppssprak och verbal
kommunikation i ett mangkulturellt samhille.

Var observant pa och reflektera kring
kommunikation, interaktion och relation mellan
familj och narstdende, patient och personal

Forbereda och delta i professionella méten
med nérstaende.

Reflektera dver vilken information kan vara
intressant for narstaende

Hur kan narstaende vara delaktig?

Visa omtanke om narstéende. Inventera
behov och 6nskemal

Lyssna in och vid behov héanvisa till annan
samtalskontakt, t.ex. handledare och annan
personal.

Se ovan utifran ett narstaendeperspektiv

Kunna lyssna och forsta narstaendes behov,
kunna gora narstaende delaktiga i samtalet samt
kunna forvissa sig om att alla som deltagit i
samtalet har forstatt varandra




I. KOMMUNIKATION OCH
UNDERVISNING

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

3. Samverka med olika instanser
inom vard och omsorg

Kommunicerar, konsulterar och
radgor. Bevakar kontinuiteten i
patientens vardkedja.

Ha kannedom om:

- innehallet i och syftet med
planeringen av varden

- vilka personalkategorier patienten ar
beroende av (pa boendet och finns
det dven andra)

- hur samarbete ser ut

Delta i kommunikationen med andra
yrkeskategorier/personal utifran patientens
situation.

- Vardkedja hemmet -sjukhus- ev
aldreboende

- Andra professioner pa avdelningen-
samarbeta med dessa personer

- Delaktighet vid inskrivning/
utskrivning av patient

- Delaktig vid rond av "dina patienter”

Sjalvstandigt kunna ansvara for planering vid
in- och utskrivning.

Sjalvstandigt samverka, konsultera och
radgora med interprofessionella team och
andra vardgivare utifran patientens behov.

4. Informera och undervisa
patienter och narstaende

Beddmer behov och ger individuell
information samt instruktion for
egenvard. Ger halsobeframjande
och forebyggande rad och stod.
Foljer upp forstaelse.

Tréna att ”se” behov av information.

Tréna att informera infor och i samband med
olika omvardnadsatgarder, ex. vid andring av
kroppslage, baddning, mobilisering,
kontrakturprofylax

Utfora enkla informationsuppgifter utifran
patientens/narstaendes behov av information.
t.ex. omvardnadsatgarder som framjar
hygien, nutrition, andning.

Folja upp att patienten/narstaende uppfattat
informationen

Bed6ma behov av information utifran
patienters/narstaendes alder, utvecklingsniva,
fysiska och psykiska hélsa.

Anpassa informationen utifran
patientens/narstaendes behov av information.
T.ex. omvardnadsinsatser, infor utskrivning
osv

Félja upp att patienten/nérstaende uppfattat
informationen

Patientens delaktighet i sin egen vard- vilken
kunskap behdvs?

Sjalvstandigt kunna visa forméga att bedéma,
planera och genomféra individ- och
situationsanpassad information/ undervisning.
Stor vikt laggs vid studentens formaga att na
fram med budskap, samt formagan att folja
upp och utvérdera.

5. Informera och undervisa
handledare/medarbetare och
studenter

Beddmer behov av information och
undervisning.

Delge handledare/medarbetare information
fran exv. iakttagelser. Utifran iakttagelsen, ta
reda pa och formedla aktuell kunskap, ensam
eller tillsammans med andra studenter eller
handledare.

Daglig information till/ med handledare om
iakttagelser runt patientens problem,
héndelser etc.

Visa formaga att sjalvstandigt kunna:

- beddma behov av utbildning

- planera information och undervisning for
handledare, medarbetare och studenter.

- utvardera och folja upp

Stor vikt l&ggs vid studentens pedagogiska
formaga, att klart och informativt anpassa till

enskild eller grupp.




Il. OMVARDNADSPROCESSEN

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

6. Beddma patienters behov av
omvardnad

Identifierar individuella behov,
resurser och risker. Anvander
subjektiva och objektiva metoder.

Visa formaga att skapa sig en bild av patientens

fysiska, psykiska och kadnslomassiga status samt

behov av grundlaggande omvardnad.
Trana pa att bedoma

- Personens behov av stdd och stimulans.
Finns det oro for nagot?

- Mat och dryck, far personen i sig det
hen behdver? behov av hjalp?

- Munstatus?

- Uttdmningar- tarmfunktion, urin
(inkontinent, svart att tomma blsan
etc.).

- Kan personen sova?

- Har personen smarta? Var och nar?

- Luftvédgar — andning.

- La&mplig kroppsstéllning i séngen och
stolen. Bekvamt for personen?

- Beddmning av hudkostym. Risker for
trycksar?

- Fysisk traning — vilka behov har
personen.

- Kroppstemperatur- Tecken pa hog
alternativt 1ag kroppstemperatur.

Tréna sig i att anvanda olika bedémnings-
instrument.

Beddma den sjukes fysiska och psykiska
status.

Delta och genomfora observationer,
ankomstsamtal och tolkning av ”objektiva
metoder ex. via laboratoriesvar och
matinstrument.

Identifiera patientens specifika
omvardnadsbehov och kunna ta hjalp av
beddmningsinstrument:

- andning

- cirkulation

- nutrition/aptitloshet
- sar

- smarta

- illamaende/krakning
- forstoppning/diarré
- miktionssvarigheter
- feber

Trana pa att se patienters formaga att hantera
sjukdom i anvéndandet av egna
resurser/hjalpmedel etc.

Trana pa att se faktorer i vardmiljon som ar
av betydelse for patientens halsotillstand ex.
medpatienter, ljud, ljus, narstdendes
betydelse, forstroelse

Utifran omvérdnadsprocessen och
sjukskoterskans ansvaromrade sjalvstandigt
identifiera och genomféra riskbedémning,
identifiera patienter och narstaendes resurser
och behov relaterat till psykisk och somatisk
ohdlsa.

Analysera och reflektera 6ver organisationens
och vardmiljons betydelse for omvardnad.




Il. OMVARDNADSPROCESSEN

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

7. Planera och prioritera
omvardnadsatgarder

Analyserar och reflekterar 6ver vad
som behover goras. Diskuterar med
patient och medarbetare.

Tréna pa att planera och prioritera allménna
omvardnadsatgarder i samverkan med
patient och handledare/medarbetare.

Exempelvis:

- Med vad, pa vilket satt och i vilken
turordning behdéver personen hjélp?

- Planera for hur du t.ex bistar en
person med personlig hygien.

Hur tillvaratas patientens resurser bast?

Medverka vid planering och prioritering av
grundldggande och specifika
omvardnadsatgarder utifran den enskilde
patientens sjukdomstillstand, alder, kon,
formaga till egenvard. T.ex. vad behdver
gdras nu? Vad kan vénta? Vem gor vad
utifrn prioritet? Etc.

Diskutera planeringen och prioriteringen
med handledare/patient.

Enligt gallande riktlinjer, lagar och
forfattningar sjalvstandigt och tillsammans
med medarbetare, patient och narstaende
planera och prioritera omvardnadsinsatser for
patienter med olika halso-/sjukdomstillstand.

8. Utfora omvardnadsatgarder

Ger omvardnad kunnigt och
omténksamt. Anpassar till
patientsituationen.

Under handledning utféra grundlaggande
omvardnad med ett hilsoframjande
perspektiv korrekt, sakert, omtdnksamt och
anpassat till patient och situation.

Exempelvis:

- Stdd/hjalp vid personlig hygien.

- Péa-/avkladning.

- Maltidssituationer.

- Forflyttning.

- Baddning for att uppné funktionella
vilostallningar.

I omvardnadsatgarderna ingar ocksa skotsel
av vard- och hygienrum, hantering av ev.
skyddsklader, avfall och smutstvétt,

tillampning utifran hygieniska principer.

Under handledning utfora bade
grundlaggande och specifik omvardnad
anpassat till patienten och situationen.

Forbereda patienten infor forekommande
undersdkningar och behandlingar ex.
provtagning, rontgen, eftervard,
lakemedelseffekt/biverkningar

I omvardnadsatgarderna inbegrips korrekt
utférande, varsamhet, ett etiskt
forhallningssatt och god kommunikation.

Sjalvstandigt kunna utféra grundlaggande och
specifik omvardnad for ett flertal patienter
med olika hélso-/sjukdomstillstand.
Utforandet skall vara fortroendefullt, visa pa
flexibilitet, vara situationsanpassat och
forankrat i gallande lagar och forfattningar.
Upptrada pa ett professionellt och respektfullt
satt i samband med vard och behandling.




Il. OMVARDNADSPROCESSEN

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

9. Folja upp behov/problem och
omvardnadsatgarder

Foljer upp omvardnadsstatus,
tecken pa forandring eller stabilitet
och resultat av utforda atgéarder.

Folja upp tidigare gjorda iakttagelser,
bedémningar och utforda atgérder for att se
eventuella forandringar.

Ge forslag pa ytterligare omvardnadsatgarder
vid behov. Se exempel under punkterna, 6, 7
och 8.

Folja upp tidigare gjorda iakttagelser,

bedémningar och utforda atgérder for att se

eventuella forandringar.

Ge forslag till handledaren pa fortsatta
atgarder

Se exempel under punkterna 6, 7 och 8.

Folja upp omvardnadsstatus och sjalvstandigt
ansvara for utvardering av genomforda
omvardnadsatgarder samt utifran gallande
riktlinjer, lagar och forfattningar ge forslag pa
fortsatta atgérder.

10. Rapportera, dokumentera och
fora journal

Ar saklig och korrekt i tal och skrift.
Ar insatt i patientens situation. Tar
del av journalhandlingar.

Rapportera gjorda iakttagelser, utférda
atgarder samt utvarderingar till handledaren/
medarbetare.

Delta vid dokumentation av exv.
vatskendringsintag, puls, blodtryck, andning,
temp, hud eller om nagot framkommit vid
samtal med patient/anhdrig.

Trana pa att ge muntligt/skriftligt rapport

t.ex enligt SBAR. till
handledare/medarbetare.

Trana pa att lasa och dokumentera i
patientjournal. Journalfora ex
laboratoriesvar, undersdkningar.

Utifran omvardnadsprocessen samt gallande
lagar och forfattningar sjalvstdndigt kunna
rapportera till enskild eller grupp samt
dokumentera.

Kunna sammanfatta vardtillfallet i en
omvardnadsepikris.




UNDERSOKNINGAR OCH
BEHANDLINGAR

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

11. Medverka vid och genomféra
undersdkningar och
behandlingar

Bevakar patientens trygghet och
valbefinnande. Hanterar
utrustning, material och
hjalpmedel med sékerhet och
aseptik.

Nérvara/delta i forberedelser, genomférande
och efterarbete vid forekommande
undersdkningar och behandlingar.

Anvanda sig av basala hygienrutiner -
Utrustning som anvénds skall hanteras sakert
och enligt hygieniska principer.

Folja sdkerhetsforeskrifter ex gora
identitetskontroll.

RINS

Trana och om mojligt sjalvstandigt under
handledning utféra kontroller/moment
tillhérande olika provtagningar, sarvard,
KAD, sond, blodtransfusioner, infusioner,
injektions-behandling, kostbehandling, sug-
och oxygenbehandling etc.

Assistera vid forekommande
undersokningar/behandlingar ex. EKG,
piccline/CVK, SVP, skotsel av stomi etc.

Vara medveten om felkallor vid ovarsam
hantering eller felaktig provtagning.

Utifran ett patientsakert och respektfullt
forhallningssétt visa pa kliniska fardigheter
och handlingsberedskap utifran relevanta
lagar och forfattningar.

Utifran RINS modellen visa pa kliniska
fardigheter avseende innehall, ordningsféljd,
noggrannhet, flyt och integration. Visa pa ett
omvardande patientsakert forhallningssatt vid
flertalet av de undersékningar och
behandlingar som bland annat exemplifieras
for termin 2 och 3.

Sjalvstandigt kunna ge stod och egenvardsrad
till livsstilsférandringar.

12. Handha lakemedel

Visar kunnighet, omddme och
noggrannhet i hantering. Foéljer
forfattningar.

Vara observant pa:

- Patientens behov av hjalp att ta
lakemedel utifran olika
beredningsformer stolpiller, salvor,
kapslar, 6gondroppar.

- Om lakemedel maste svaljas hela
eller kan delas/krossas.

- Rutiner for lakemedelshantering pé
boendet.

Tréana pa vanligt forekommande
lakemedelsberakning.

Ké&nna till organisationen i ldkemedelsrum
och lakemedelsvagn.

Genom utrakning och faststélla
lakemedelsdosering.

Under handledning iordningstélla,
administrera och dokumentera
forekommande lakemedel

Kunna hénvisa till férfattningar - Inhdmta
information ur FASS, stka informationen om
de vanligaste forekommande lakemedlen

\Vara val fortrogen med ldkemedelshantering
for de vanligaste lakemedlen samt
forfattningar och foreskrifter gallande
lakemedelshantering inom sjukskdterskans
ansvarsomrade.




IV. ARBETSLEDNING OCH
SAMARBETE

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

13. Planera, organisera och
fordela arbetsuppgifter

Arbetar systematiskt. Samordnar
olika insatser. Ar kostnads- och
kvalitetsmedveten. Ar positiv,
entusiasmerar andra.

Kunna planera eget arbete i grundlaggande
omvardnad.

Kunna planera arbete tillsammans med andra
personalkategorier.

Ta ansvar for den egna arbetstiden inklusive
raster och folja de arbetstider som avtalats.
Eventuella byten ska godkannas av handledare

Kunna planera, organisera eget arbete
tillsammans med handledaren

Tréana fordelning av arbetsuppgifter ex. ta
egna initiativ. Det kan galla tekniska
moment, allman- och specifik omvardnad,
inom de omraden som behandlats i kursen.

Vara kostnadsmedveten vad géller
materialdtgang, tidsatgang.

Kunna bedéma och reflektera kring
sjukskoterskans omvardnadsansvar i
forhallande till andra yrkesgrupper.
Kunna fordela arbetsuppgifter samt visa
ansvar for uppfoljning.

14. Samarbeta

Visar positiv installning till
lagarbete.

Ar medveten om lojalitet och
demokratiska grundregler.
Samarbetar med olika
yrkesrepresentanter.

Kunna arbeta under ledning av andra och
samarbeta i arbetslaget.

Visa intresse och respekt for
handledare/medarbetare.

Bli en i arbetslaget, lyssnar in och diskuterar
med handledare/medarbetare

Visa omtanke och hansyn i samarbetet med
de yrkesrepresentanter som finns vid avd.

Medverka i ronder och vardplanering med
ex. lakare, kurator, sjukgymnast.

Kunna anpassa sig i lagarbetet utan att ge
avkall pa inlarningssituationer.

Delta i/leda vardplaneringsdiskussioner.

Sjalvstandigt agera i interprofessionella team
och med andra vardgivare.

15. Handlingsberedskap

Tar egna initiativ. Handlar adekvat
i ovantade situationer. Anpassar
arbetstakt efter arbetsuppgifter.

Pa ett respektfullt satt initiera kontakt med
patienter och anhdriga.

Svara pa ringningar.

Reagera pa ovintade handelser ex krakning.

Ge forslag/Ta egna initiativ till atgarder.

Tréna pa att handla adekvat vid ovantade
situationer t.ex. svimning, blddning etc.

Forsoka tidsanpassa momenten efter
situationen och patientens behov.

Kunna agera adekvat i ovéntade situationer.

/Arbeta strukturerat och organiserat, kunna
bedoma och fordela tiden pa ett strategiskt
satt.




IV.  ARBETSLEDNING OCH
SAMARBETE

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

16. Sakerhetsmedvetande

Ar insatt i sakerhetsforeskrifter i
varden, t ex. betraffande smitta,
teknisk utrustning, kemikalier.
Ar insatt i skydd for brand,
katastrofer och risker vid hdg
arbetsbelastning.

Tillampa basala hygien rutiner inom varden
samt ergonomiska principer for att forhindra
skada for patient och personal.

Kéannedom om:

- Handhavandet av hjalpmedel ex
forflyttningshjalpmedel,
lyfthjalpmedel, larm.

- Forvaring av lakemedel, kemikalier
ex rengdringsmedel

- avvikelserapportering

- Utrymningsvéagar och
brandutrustning.

- larma pa ett adekvat satt utifran
situation

- beskriva och férebygga
smittspridning

Kunna:

Akutlarm och veta var
akututrustning finns.

Medverka vid ev. evakuering
Sékerhetsforeskrifter vid ex.
provtagning, smitta/ smittspridning,
smittfarligt avfall,
lakemedelshantering: antibiotika,
narkotika, oxygen

Kunna och anvénda sig av aseptiskt
handlande och tekniker

Kunna:

- avvikelserapportering

- stodverksamheter sasom smittskyddsenheten,
katastrofberedskap etc.

-Vara observant pa hur
arbetsmiljélagstiftningen féljs ex.
risker/beteenden vid hog vardtyngd,
underbemanning, avfalls och sophantering
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V. PROFESSIONELLT
FORHALLNINGSSATT

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

17. Vetenskaplig medvetenhet

Har reflekterande och analytisk
formaga. Anvander kunskap fran
forskning, utvecklingsarbete och
beprévad erfarenhet. Har vilja att
ta reda pa och sprida ny kunskap.

Med patientséakerhet i fokus ge exempel pa
vetenskap och beprévad erfarenhet samt
lagar och forfattningar relevanta for en
specifik situation, t.ex. vid patient dér det
foreligger fallrisk, patient med viktnedgang.

Initiera/delta i diskussioner kring
forfaringssétt i olika vardsituationer relaterat
till litteratur.

Tréana kritisk och analytisk formaga.
Efterfrga beprévad erfarenhet samt vaga
testa dina kunskaper mot
handledare/medarbetare.

Kunna kritiskt vardera "beprovad
erfarenhet”/utféranden.

Kunna delta i/6ppna diskussioner kring
forandringsarbeten, forskningsron vad galler
metod, resultat och anvandbarheten inom
varden.

Reflektera och analysera ovanstdende med
hjalp av omvardnadsmodellen

18. Etisk medvetenhet

Visar omsorg och respekt for
patientens sjalvbestammande,
integritet, sociala och kulturella
situation. Visar 6ppenhet, mod och
tar hansyn till olika varderingar.

Talvisa ansvar for egna handlingar.

Reflektera och diskutera uppkomna
situationer utifran etiskt perspektiv.

Reflektera Over patientens
sjalvbestdimmanderétt t.ex- hygien, nutrition
etc.

Kunna reflektera 6ver omvardnadssituationer
utifran ett etiskt synsatt.

T.ex. respekteras patienters integritet,
vardighet och autonomi i olika
vardsituationer?

Visa pa formaga till reflektion over det egna
forhallningssattet i relationen med patienter.

'Vara observant pé sarbehandling och olika
etiska dilemman.

Kunna analysera och diskutera utifran de olika
etiska principerna.

19. Sjalvkénnedom

Har formaga till sjalvkritik. Inser
egen styrka och begransning. Tar
ansvar for egen inlarning och
utveckling.

Identifiera egna formagor och
utvecklingsbehov for aktuell period

Informera handledaren om egna styrkor och
svagheter vad galler teoretisk och praktisk
kunskap.

Tréna sjélvskattning med hjalp av
utvarderingsformuléret (AssCE) vid halvtids-
och slutbedémning.

Anvénda personlig inléarningsplan.

Visa formaga till sjalvkritik i olika
larsituationer.

Tréna pa att ta och ge kritik.

Planera larsituationer, vara aktiv i praktisk
traning.

Studenten &r pé vag in i yrkesrollen och skall
kunna reflektera dver egen styrka och svaghet
i sin utveckling inom professionen. Studenten
skall utifran detta kunna visa pa
forandringsbenagenhet dar s ar nodvandigt
samt styra fortsatt inl&drning och utveckling.
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VI. PROFESSIONELLT
FORHALLNINGSSATT

Termin 2

Termin 3

Beakta tidigare nivaer

Termin 4

Beakta tidigare nivaer

20. Noggrannhet, palitlighet och
omdodme

Tar ratt pa och foljer foreskrifter
och &r insatt i och foljer
styrdokument.

Visar omdéme.

Prioriterar och slutfor ataganden

Studenten skall vara éppen och tydlig
gentemot handledare/medarbetare om sina
handlingar och sitt agerande..

Folja muntliga/skriftliga instruktioner och
forfattningar for specifika moment.

Visa omddme och noggrannhet i allt som
utfors t.ex. omvardnadsatgarder, kontakter,
basala hygienrutiner etc.

Folja muntliga/skriftliga instruktioner och
forfattningar for specifika moment.

Visa omddme och noggrannhet i allt som
utfors t.ex. omvardnadsatgarder, kontakter,
aseptik, lakemedelshantering etc.

Utveckla argumentation for sitt handlande.

Ta ansvar for att paborjat arbete blir utfort.

Som tidigare nivaer med okat krav pa kunskap
om riktlinjer, lagar och forfattningar samt krav
pad omdome vid prioriteringar och slutférande
av arbetsuppgifter

21. Sjalvstandighet

Argumenterar och motiverar sitt
handlande.

Ar inforstddd med det egna
ansvarsomradet och dess
begransning. Tar ansvar fér egna
handlingar.

Diskutera ansvarsomrade och eget handlande
med handledaren.

Visa ansvarstagande infor, under och efter
utforande.

Ta egna initiativ utifran den
kunskap/formaga du har.

Bli allt mer oberoende i att utfora uppgifter
som berér grundlaggande omvardnad

Ta initiativ till att utféra uppgifter i samrad
med handledaren.

Bli alltmer sjélvstandig i att utféra uppgifter,
I6sa problem som beror bade allméan- och
specifik omvardnad.

Ta ansvar for att diskutera, motivera och
forankra ditt handlande.

Pa ett sjalvstandigt och ansvarsfullt sétt ta
initiativ till, medverka i/utféra merparten av
den omvardnad som ingar i sjukskéterskans
kompetensbeskrivning.
IArgumentera/motivera sitt handlande utifran
\vetenskap och beprévad erfarenhet.
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