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|l. Kommunikation
och undervisning

Radiografi |

Radiografi lll
Beakta tidigare nivaer

Radiografi IV
Beakta tidigare nivaer

1. Kommunicera och beméta
patienter

Kunna féra vardagssamtal sa att patienten kdnner
sig bekriftad. Detta inbegriper bade kroppssprak
och verbal kommunikation i ett mangkulturellt

samhaille.
Trdnas genom att ta in patienten i

undersokningsrummet, bemotandet i receptionen
och genom att inbjuda till samtal i samband med

undersokningar.

T.ex:

- Tar egna initiativ vid undersdkning
- Tar egna initiativ till “smaprat”

- Presenterar sig som

rontgensjukskoterskestudent, och besvarar fragor

kring det

- Har 6gonkontakt, lyssnar och visar forstaelse
samt sitter ner vid langre samtal (visar ”jag har
tid”)

- Har ett tydligt, vardat sprak (kunna anpassa tilltal,

Du eller namnet)

- Visar respekt for patientens integritet och revir

(vill patienten samtala, ha kroppskontakt -halla
handen eller ¢j?)

- Anpassar kommunikationen till patientens syn-,

tal- och hérselnedsattning
- Hanterar hjalpmedel som hérapparat mm

- Vid veckosamtal- reflektera 6ver patientméten

Studenten utvecklar sin férmaga i att kommunicera
och beméta patienter.

T.ex:

- Trana kommunikation i det korta motet och ha
forstaelse for den enskilda patientens behov av
integritet och autonomi

-Studenten ska visa sjalvinsikt och empatisk formaga
- Méta patienten pa ett professionellt satt genom att
motivera patienten att samverka for att uppna en
optimal undersdkning

- Anpassa kommunikationen efter patientens
forutsattningar vid kommunikationssvarigheter
-Koppla ett patientfall till VFU-arbete om etik

Beakta tidigare nivaer

Studenten utvecklar ytterligare sin férmaga
i att kommunicera och bemaéta patienter.

T.ex:

-Studenten ska kunna inbjuda till, leda och
avsluta ett professionellt samtal samt
reflektera 6ver och utvardera samtalet
-Kunna visa pa formaga till férstaelse,
reflektion och handlingsberedskap i samband
med moten med patienter i livskriser

Beakta tidigare nivaer




2. Kommunicera med och
bemdota familj och
nérstaende

Kunna uppmarksamma och ta kontakt med
personer som foljer med patienten till
undersokningen.

T.ex:

- Vaga fraga vem/om de &r narstaende, --
respektera personen nar du fragar

- Inte samtala 6ver patientens huvud

- Under handledning kunna avgora (reflektera) och
forklara om anhorig ska folja med in i
undersdknings-rummet och om de kan/ska hjalpa
till

- Reflektera 6ver hur man bemoter anhorig som
dven ar ”“vardpersonal”

- Reflektera over skillnad pa narstaende och
anhorig

Studenten trinar pa/ och utvecklar sin formaga att
kommunicera med- och beméta familj och
narstaende.

T.ex:

- Forsta vikten av kommunikation med familj och
narstaende (medféljande)

- Trana att kommunicera med narstaende pa ett
engagerat satt sa att han/hon kdnner sig sedd, trygg
och bekraftad

- Synliggérande i vantrummet. Visa var det finns
kaffe, informera om vantetid etc

- Medverka vid barnundersdkningar (involvera
foraldrarna)

- Trana pa att bemota barn och foraldrar

Beakta tidigare nivaer

Studenten tridnar pa/ och utvecklar sin
formaga att kommunicera med- och beméta
familj och nirstaende.

T.ex:

- Inklusive barnundersdkningar (involvera
foréldrarna)

- Kunna kommunicera med nérstaende pa ett
engagerat och professionellt satt sa att
han/hon kanner sig sedd, trygg och bekraftad
- Kunna ansvara foér barnundersdkningar
tillsammans med handledare

Beakta tidigare nivaer

3. Samverka med olika
instanser inom vard och
omsorg

Under VFU i termin 1 studera och fa en 6verblick
hur réntgenavdelningen dr organiserad. Remissen
och patientens vig samt var i vardkedjan
rontgenundersokningarna utfors
(inneliggande/polikliniska).

T.ex:

- | receptionen, under handledning, ta emot
information om patienter fran avdelningar, kliniker
och vardcentraler. Delta i kommunikationen

- Forsta remissens vag fran remittent —genom
rontgen och svar ater till remittenten

- Forsta patientens vag (inklusive intern transport,
extern taxi/fardtjanst, avgifter for rtg.besoket)
genom rontgenundersdkningen

- Ringa transport, ha telefonkultur

- Under handledning ringa efter patienter for
undersokning

- Folja med patienten till avdelning & mottagning
(tex. akuten)

Studenten tranar att samverka med olika instanser
inom vard och omsorg.

T.ex:

-Studenten ska under handledning kunna trana att
ansvara for planering av rtg-us

- Studenten ska under handledning kunna

samverka, konsultera och radgéra med avdelningen
utifran patientens behov

-Skicka patienten vidare inom rtg.avd el. till annan
mottagning. Ringa transport. Se patientens

behov av transportmedel till annan mottagning

- Samverka med remitterande enheter

- Samverka med personal fran andra enheter

- Samverka med annan personalkategori pa den egna
avdelningen

- Under handledning utféra bedsidelungor pa rtg-avd

Beakta tidigare nivaer

Studenten tranar pa och utvecklas i att
samverka med olika instanser inom vard
och omsorg.

T.ex:

-Studenten ska under handledning kunna
ansvara for planering av rtg-us

-Studenten ska under handledning kunna
samverka, konsultera och radgora med
avdelningen utifran patientens behov
-Under handledning utféra lungrontgen pa
IVA/THORAX/barn

Beakta tidigare nivaer




4. Informera och undervisa
patienter och nirstaende

| samband med undersdkningar deltar studenten
nar vardpersonalen informerar patienter och
narstaende. Studenten ska under handledning
trana att sjalv ge enklare information.

T.ex:

-Forklara fér narstdende att de kan/maste vanta
utanfor

-Informera patienten om avkladning infor
undersodkningen

-Sakerstilla att patienten forstar informationen
(reflektera hur)

-Svara pa patientens fragor eller hanvisa vidare
-Informera om svarsrutiner (sakerstall att
studenten vet vilka rutinerna ar)

-Skicka patienter till avdelning/mottagning eller
hem (dven dokumentera i RIS?)

Studenten trinar pa att informera och undervisa
patienter och nirstaende.

T.ex:

-Tréna pa att informera patienter:

Hur det gar till, hur lang tid det tar, hur det kdnns etc
-Informera kring stralskydd. Om gonadskydd
anvands. Anvands kompression. Stalla
graviditetsfraga

-Kunna informera patienter och narstaende i
samband med DT-undersdkningar / Kontrastmedel
(fore-under-efter undersékningen)

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska kunna visa pa

utvecklad sjalvstindig formaga att bedoma,
planera och genomféra

individ- och situationsanpassad
information/

undervisning.

T.ex:

- Studenten visar formaga att kunna anpassa
informationen kring undersékningen utifran
hur den ar planerad och ska genomforas
-Stor vikt laggs vid studentens

férmaga att nd ut med budskap och
formagan att

analysera och utvardera

Beakta tidigare nivaer

5. Informera och undervisa
medarbetare och studenter

Studenten ska under VFU nagra ganger trdana med
handledare/medarbetare/ studiekamrater/
ssk.student/elev gymnasieskola etc, att
informera kring nagon iakttagelse under VFU/
koppla till teoriundervisning och/eller egen
erfarenhet. Kan dven reflekteras 6ver vid
veckosamtal.

T.ex:

-Ergonomi (basta sattet forflytta)

-Basala hygienrutiner (har finns det mycket)
-Stralskydd (hur anpassas blyforkladen, hur de ska
forvaras)

-Kommunikation (hur samtal med tolk?)

-Egna tankar/upplevelser

Studenten tranar pa att informera och undervisa
medarbetare och studenter.

T.ex:

-Ge information till handledaren

angaende patienters sjukdom/hélsa-ohélsa

-Kunna planera och forklara (tdnka hogt) om rtg-us
-Ar delaktig i information/undervisning av andra
studerande och medarbetare

Beakta tidigare nivaer

Studenten trdnar pa och utvecklar en
sjalvstandig formaga att informera och
undervisa medarbetare och studenter.

T.ex:

-Sjalvstandigt kunna planera och forklara
steg for steg for sin handledare
-Sjalvstandigt kunna planera, guida och
forklara steg for steg fér andra studenter

Beakta tidigare nivaer




Il. Omvardnadsprocessen

Radiografi |

Radiografi lll
Beakta tidigare nivaer

Radiografi IV
Beakta tidigare nivaer

6. Beskriva patienters behov
av omvardnad

Trana pa att beskriva patientens individuella
omvardnadsbehov vid réntgenundersdkningar,
samt under handledning utféra
omvardnadshandlingar kopplat till dessa. Géller
dven basala omvardnadsbehov.

T.ex:

Vilka omvardnadsbehov kan finnas i samband
med:

-Oro, radsla

-Ar patienten singliggande och transporteras i
sang, rullstol, kryckor

-Har pat nedsatt syn, hérsel etc

-Behov vid av/pa kladning

-Behov vid forflyttning

-Ligga ned/sta upp

-Kallt undersékningsrum

-Toalettbesok

-Tvéattning efter vissa undersokningar (nedre
toalett)

-Reflektera kring vardmiljons utformning,
belysning, méblering som kan vara till hjalp eller
hinder/ fallrisker etc

Studenten reflekterar 6ver- och tridnar pa att
beskriva patienters behov av omvardnad, samt
utfor dessa omvardnadshandlingar.

T.ex:

-Reflektera Gver vilken hjalp patienten behéver samt
vad hen kan utféra sjalv

-Identifiera risker for fall, utrustning/annat som star i
vagen

-Bedéma behov av hjalpmedel

-Bedéma behov av basala stralskyddsatgarder, vilka
stralskyddsatgarder kan/bor utféras utifran
patientens behov och risker

-Bldnda in, val av kV och mAs

-Utifran ett helhetsperspektiv och
rontgenskoterskans ansvaromrade- 6va att
identifiera och bedéma omvardnadsatgarder

- Se pat allmanstillstand

- Se pat behov av smartlindring

- Kreatininvarde?

- Ev PVK

Beakta tidigare nivaer

Studenten reflekterar éver- och trinar pa
att beskriva patienters behov av omvardnad
samt att utfora dessa omvardnadsbehov
mer sjdlvstandigt.

T.ex:

-Kunna beskriva patientens behov av
omvardnad och bedéma
omvardnadsatgarder

-Reflektera 6ver vilka stralskyddsatgarder
som kan utfdras utifran patientens behov
och risker

-Utifran ett helhetsperspektiv och
rontgenskoterskans ansvaromrade
sjalvstandigt kunna identifiera och bedéma
omvardnadsatgarder

Beakta tidigare nivaer




7. Planera och prioritera
omvardnadsatgirder

Analysera och reflektera 6ver vad som behdver
goras. Diskutera med handledare/medarbetare
och patient.

Trana planering och prioritering av
omvardnadsatgarder (efter faktor 6).

T.ex:

-Vad behover goras forst

-Kan omvardnaden vanta? Hur lange
-Vems ansvar

-Kraver handlingen avskildhet eller i
undersdkningsrum/vantrum
-Hur/kan patienten medverka
-Behover fler vardpersonal delta
-Far patienten sta/sitta

-Behdver nagon vara med patienten i
undersdkningsrummet, vem i sa fall
-Finns det lakan/patientklader/filtar
-Far patienten &ta/dricka

Trina tillsammans med handledare eller/och
student. Planera och prioritera
omvardnadsatgirder fér patienter med olika hélso-
/sjukdomstillstand.

T.ex:

-Planera (lasa remissen)

-Reflektera kring om det tex finns nagon 6vrig
sjukdom, ex psykisk sjukdom, blodsmitta, MRSA etc
som kan paverka omvardnadsbehovet/atgarder
-Folja metodboken

-Vilj/ stélla in exponeringsparametrar, hjalpmedel
vid forflyttning etc

-Rutiner for IV- samt peroral kontrast

-Val av protokoll - ex kraftig/smal patient
-Reflektera 6ver behovet att vélja rtg.ssk beroende
pa alder/kén/etnicitet

Beakta tidigare nivaer

Planera och prioritera mer sjalvstandigt
omvardnadsatgirder for patienter med
olika hilso-/sjukdomstillstand.

T.ex:

-Kunna tillsammans med handledare
eller/och student planera och prioritera
omvardnadsatgarder utifran patientens
behov

-Kunna anpassa dessa atgarder utifran
remissens innehall och/ eller patientens
berattelse

-Kunna identifiera avvikelser i remissen och
kunna foresla atgarder i samrad med
handledare/radiolog

Beakta tidigare nivaer




8. Utféra omvardnadsatgarder

Under handledning forbereda och utféra basal
omvardnad, kunnigt och omtédnksamt, samt
andra omvardnadsatgédrder i samband med
rontgenundersokningar sa att patienten kdnner
sig respekterad och trygg.

Omvdrdnadsbehov utifran -se faktor 6 och 7.

T.ex:

-Forsiktighet vid smarta vid forflyttning

-Hjalp vid pa/av kladning

-Hjalp vid forflyttning

-Hjalp ligga ned? Hjalp att sta upp (balans)

-Kallt undersokningsrum, ge filt/tacke (patientens
egen eller an)

-Fraga -se till att patienten ligger/sitter bra efter
undersokning

-Hjalp till/under/fran toalettbesok

-Tvéattning vid behov (nedre toalett efter vissa
undersokningar)

-Reflektera over hur teoretiska kunskaper i basal
omvardnad omsétts i handling samt om det finns
nagra hinder for det pa réntgen

Kunna férbereda for- och utfora basal omvardnad,
kunnigt och omtdnksamt, samt andra
omvardnadsatgirder i samband med
rontgenundersokningar sa att patienten kédnner sig
respekterad och trygg.

T.ex:

-Sjalvstandigt kunna utféra omvardnadsatgarder
utifran patientens individuella
halso/sjukdomstillstand

-Kunna forbereda patienter infor férekommande rtg-
undersokningar och behandlingar.

-Korrekt utforande, varsamhet, ett etiskt
forhallningssatt och god kommunikation
-Vilja/stélla in exponeringsparametrar.
-Hjdlpmedel vid forflyttning

-Kontrollera patientposition

-PVK

Beakta tidigare nivaer

Férbereder for- och utféra basal
omvardnad, kunnigt och omténksamt, samt
andra omvardnadsatgédrder i samband med
rontgenundersokningar sa att patienten
kanner sig respekterad och trygg.

T.ex:

-Utforandet ska vara fértroendefullt,

visa pa flexibilitet, vara situationsanpassat
och forankrat i forfattningar och foreskrifter

-l omvardnadsatgarderna inbegrips korrekt

utférande, varsamhet, ett etiskt
forhallningssatt och god kommunikation

Beakta tidigare nivaer




9. F6lja upp behov/problem
och omvardnadsatgarder

Studenten utvarderar och reflekterar efter varje
patientméte. Vad har jag lart mig? Kunde jag
gjort pa annat sitt? Vad tar jag med mig till
ndsta gang?

Samtala efter med patienten och reflektera med
handledare/ veckosamtal.

Folj upp tidigare iakttagelser faktor 6-8.

T.ex:

-Hur gick det, hur upplevde patienten det?

-Vid oro radsla — fraga hur det kdnns nu

-Vid smarta — fraga om det kvarstar smarta

- Gor en beddomning om patienten klarar sig sjalv
(till vantrum, taxi, avdelning mm)

- Vad upplevde jag (student) var svarast?

Studenten féljer upp behov/problem och
omvardnadsatgirder.

T.ex:

-Trana att under handledning utvardera bilden
utifran given straldos

-Tréna pa att félja upp omvardnadsstatus och under
handledning sjalvstandigt ansvara for utvardering
och analys av utférd omvardnad, samt ge forslag pa
fortsatta atgarder

-Trédna att kontakta avdelningen

- F6lja upp hur det gick att ge/fa kontrastmedel
(rapportering om handelser)

-Kontrast per os

-Metforminbehandlade

Beakta tidigare nivaer

Studenten foljer upp omvardnadsstatus och
ansvarar sjalvstindigt (under handledning)
for utvardering och analys av

utford omvardnad, samt ger forslag pa
fortsatta atgarder.

T.ex:

-Kunna under handledning utvardera bilden
utifran given straldos

-Kunna ta kontakt med avd

(rapportera handelser)

-Svara pa fragor/information om patienten

Beakta tidigare nivaer




10. Rapportera, dokumentera
och fora journal

Under handledning medverka vid hantering av
digitala patient- och bilddata i RIS och PACS och
vara inforstadd med sekretesslagen.

T.ex:

-Med handledare ldsa och tyda remisstext

-Ar inférstadd med sekretesslagen

-Sjalvstandigt utféra och dokumentera ID kontroll
pa korrekt satt enligt lokala féreskrifter och
regelverket

-Soka patientremiss och svar i RIS

-Soka bilder/undersékningar i PACS

-Nar det forekommer - delta i
omvardnadsdokumentation

-Reflektera over vilken
omvardnadsdokumentation som ska journalféras
enligt regelverk

Under handledning rapportera, dokumentera och
fora journal.

T.ex:

- Tillsammans med ansvarig handledare kunna
inhdmta uppgifter pa ett korrekt satt

- Kunna rapportera till enskild eller

grupp, samt dokumentera

- Ta fram réatt patientremiss i RIS

- Bearbeta och arkivera bilder i PACS

- Ba fram gamla bilder

- Dokumentera utférda omvardnadsatgarder, och
annan viktig dokumentation

- Ovrig rapportering enligt avdelningens rutiner
- Dokumentera muntlig given information och
atgarder

- Folja upp regler (lokala foreskrifter), lagar och
andra forfattningar

- Sekretess

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska sjalvstandigt kunna
rapportera, dokumentera och fora journal.

T.ex:

-Tillsammans med ansvarig handledare
kunna inhdmta uppgifter korrekt

-Kunna rapportera till enskild eller

grupp, samt dokumentera

-Ta fram ratt patientremiss i RIS

-Bearbeta och arkivera bilder i PACS

-Ta fram gamla bilder

-Dokumentera utférda omvardnadsatgarder
och annan viktig dokumentation

-Ovrig rapportering enligt avdelningens
rutiner

-Dokumentera muntlig given information och
atgarder

-Foljer upp regler (lokala foreskrifter),lagar
och andra forfattningar

-Sekretess

Beakta tidigare nivaer




Ill. Undersékningar och
behandlingar

Radiografi |

Radiografi lll
Beakta tidigare nivaer

Radiografi IV
Beakta tidigare nivaer

11. Medverka vid och
genomfora undersékningar
och behandlingar

Studenten medverkar, under handledning, vid de
rontgenundersokningar och behandlingar som
utférs vid aktuell modalitet. Fokus i termin 1 &r pa
omvardnad och kommunikation, dér patienten ar
i centrum och tryggheten samt vilbefinnandet
tillgodoses. Studenten féljer patienten vid
planering (forberedelse), utférande
(réntgenundersékningen), dokumentation och
utvardering (reflektion).

T.ex:

(under handledning)

-Assistera rontgensjukskdterskan/handledaren -
lasa remiss, forbereda rummet, material mm
-Hamta in patient, gora id-kontroll

-Forbereda patienten for undersdkningen
(information, avkladning, intervju mm)
-Upprétta och vidhalla relationen till patienten
genom hela undersékningen

-Basala hygienrutiner fore, under och efter us
(handskar, skyddsrock, desinfektion ytor, byta
underlagg)

-Bevaka patientens trygghet och vélbefinnande
genom dialog, kommunikation och
omvardnadsatgarder

Studenten medverkar vid och genomfér
undersokningar och behandlingar.

T.ex:

-Under handledning utféra utvalda

konventionella & DT-undersokningar

-Sjalvstandigt genomfdra okomplicerade hjart-
lungundersdkningar

-Hantera vanligt forekommande rontgenutrustning
-Beskriva hur de undersdkningar som ingar gors,
beskriva kriterier, kunna namnge olika anatomiska
strukturer och rontgenmetodik, hur rtg.roret vinklas
& patientldge mm

-Med handledarens hjalp utvardera rontgenbilder
-Tréna forekommande medicintekniska moment
samt medverka vid barnundersékningar under
handledning

-Studenten ska kunna stélla in grundldggande
tekniska parametrar pa manoverbordet samt
forklara val av parametrar

- Kunna beskriva kriterier och namnge olika
anatomiska strukturer

- Diagnostik vid vanligt forekommande
undersokningar

- Bearbeta och arkivera bilder. Studenten forstar
principer for fonstersattning, val av snittjocklek mm

Beakta tidigare nivaer

Studenten genomfor sjdlvstandigt vanligt
forekommande rontgenundersokningar och
behandlingar.

T.ex:

Studenten kan sjalvstandigt och sakert
genomfora vanligt forekommande rtg-
undersokningar (inklusive
barnundersékningar) samt vid genomlysning
assistera vid vanligt forekommande
interventionella undersokningar. T.ex:
nefrostomibyte, sondsattning etc

Beakta tidigare nivaer




12. Handha lakemedel

Ej méjligt att bedéma i termin 1 men studenten
ska ha deltagit vid LM-hantering.

Narvara och iaktta rontgensjukskoterskan vid
administrering, gillande iordningstallande av
lakemedel och injektion.

T.ex:

-laktta och reflektera om hygieniska rutiner kring
momentet

-Vilken information ges till patienten

-Vilka fragor stélls till patienten

-Reflektera 6ver vilka kunskaper rtg.ssk behéver
och regelverk kring momentet

-Vad ar FASS?

Studenten ska kunna handha lakemedel under
handledning.

T.ex:

Vara val fértrogen med:

- LM-hanteringen for de vanligaste lakemedlen, som
anvands pa rontgen

- LM-forfattningar och foreskrifter inom rtg-ssk
ansvarsomrade

-Trycksprutan — under handledning

- Omnivis/omnijekt — kunna foérklara och utféra
berdkningar under handledning

-Trana basala hygienrutiner i samband med
lakemedelshantering

Kunna:

- Administrera ldkemedel pa ett for patienten sikert
satt

- Lakemedlets anvdandningsomrade

- Kontraindikationer och biverkningar

- Forsta varfor kontrastmedel administreras pa ett
visst satt

Diskutera:

- Observera rutiner vid anvdandande av
cvk/sub.venport/picline

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska sjalvstandigt kunna handha
ldkemedel.

T.ex:

-Tryckspruta

-Omnivis/omnijekt — kunna redogéra fér och
utféra berdkningar sjalvstandigt

-Kunna basala hygienrutiner pa ett bra och
sakert satt

-Tillampa ett aseptisk forhallningssatt

- Kunna rutinerna fér och handha
cvk/sub.venport/picline

Beakta tidigare nivaer




IV. Arbetsledning och
samarbete

Radiografi |

Radiografi lll
Beakta tidigare nivaer

Radiografi IV
Beakta tidigare nivaer

13. Planera, organisera,
fordela och folja upp
arbetsuppgifter

Arbetar systematiskt och deltar i planering av sina
insatser under VFU, med
huvudhandledare/handledare.

T.ex:

- Planerar inlarningstillfallen vid varje modalitet,
foljer upp vid dagens slut

- Tar tillvara andras kompetens

- "Tar for sig”

- Deltar aktivt i vardarbetet dar maojlighet finns -
vilka rutiner finns, i vilken ordning utférs de mest
effektivt

- Vid moment med auskultering (”se pa”) iaktta
och reflektera -utan att vara i vagen. Samtal med
patienter brukar oftast ga bra

Visar exempel pa kostnads- och
kvalitetsmedvetenhet.

-Reflektera -Anvands material och utrustning
optimalt? Sloseri, forekommer det?

-Vad "“kostar” en rontgenundersokning? Vad kostar
en undersokning vid de olika modaliteterna, vad ar
dyrare?

-Vad finns i férraden, i lagret

-Vad hander med material dar datumet "utgatt”

Arbetar systematiskt och planerar insatser under
VFU, med huvudhandledare/handledare.

T.ex:

-Férbereda us.rummet fére/efter us

-Kunna planera for i vilken turordning
undersokningar med och utan kontrastmedel utfors
-Ta bilder pa ett systematiskt satt som ar enklast for
patient och personal

-Studenten ar kostnadsmedveten vad galler material
och kontrastmedel

-Folja klinikens riktlinjer med vidimering

-Arbeta strukturerat och organiserat

-Kunna bedéma och fordela tiden pa ett strukturerat
satt

-Ansvarar for att planera och folja upp checklistan
samt behovsinventering

Beakta tidigare nivaer

Arbetar sjalvstindigt och med att planera
insatser under VFU.

T.ex:

-Studenten ska sjalvstandigt kunna planera,
organisera, férdela och folja upp
arbetsuppgifter

-Nya undersokningar planeras tillsammans
med handledare.

Beakta tidigare nivaer




14. Samarbeta

Aktivt inleda kontakt och reflektera 6ver sin roll
vid samverkan (bemétande, kontakt) med andra
personalgrupper under VFU.

T.ex:

-Vilka yrkesgrupper handleder/har handlett dig?
-Vad har du blivit medveten om, dig sjélv och av
andra, hierarki, fordomar etc

-Finns det nagon yrkesgrupp som &r svarare att
samarbeta/ta kontakt med?

-Vad innebar professionellt samarbete for dig?
-Studenten kommer i tid och ar forberedd
-Foljer riktlinjer och rutiner vid franvaro samt tar
ansvar for att fullgéra VFU-tid och innehall

Samarbetar med olika personalkategorier och

reflekterar dver sin samverkan med 6vrig personal.

T.ex:

-Kunna bedéma eget- och rtg-ssk ansvar i
forhallande till andra yrkesgrupper

-Ansvarar for att planera och folja upp checklistan
samt behovsinventering i samrad med
handledare/huvudhandledare

-Studenten kommer i tid och ar férberedd

-Foljer riktlinjer och rutiner vid franvaro samt tar
ansvar for att fullgora VFU-tid och innehall

Beakta tidigare nivaer

Samverkar och samarbetar med olika
personalkategorier och 6vrig personal.

T.ex:

-Kunna samverka med 6vrig personal
-Kunna ansvara for att planera och folja
upp checklistan samt behovsinventering i
samrad med handledare/huvudhandledare
-Studenten kommer i tid och ar val
forberedd

-Foljer riktlinjer och rutiner vid franvaro
samt tar ansvar for att fullgéra VFU-tid och
innehall

Beakta tidigare nivaer




15. Handlingsberedskap

Agerar nyfiket och visar intresse. Visar formaga
till initiativ men dven formaga att ta ett steg
tillbaka nar arbetssituationen kraver detta.
-”vara kvar i situationen utan att vara i vagen”

T.ex:

-Studenten forvantas kanna till rutiner for och
kunna svara pa "ringlarm” fran patientkorridorer
och toaletter mm (observera att

omvardnadsatgarder utfors under handledning)

-Studenten reflekterar 6ver sina reaktioner och
kanslor nar det sker ovantade/akuta situationer
samt i vid vilka tillféllen da hen kant sig i vagen”

Studenten utvecklar sin handlingsberedskap i
samarbete med handledare.

T.ex:

- Kunna diskutera beredskapen vid allergisk reaktion
- Hjélpa till vid andra undersékningar som inte ingar i
kravet for kursen

- Kunna kdnna av och kunna ta ett steg tillbaka nar
arbetsuppgifterna och tiden inte sammanfaller

- Veta var och hur sug- och syrgas finns och anvands
pa kliniken

- Ha diskuterat atgarder i samband med
hjartstopp/hjartarytmier

- Kdnnedom om innehall samt rutiner for
akutvagn/vaskan

Beakta tidigare nivaer

Studenten utvecklar sin
handlingsberedskap och kan agera
adekvat i ovantade

situationer.

T.ex:

-Ex ovdntade situationer som vid krakning,
fall, ta hand

om narstaende vid akut situation etc
-Arbeta strukturerat och organiserat,
kunna bedéma och fordela tiden pa ett
strukturerat satt

-Ha kdnnedom om katastrofplan pa
kliniken

-Ha kdnnedom om trauma och 6va pa att
vara med

-Kunna félja rutiner och atgarder i
samband med akuta tillstand,
hjartstopp/hjartarytmier

-Kunna rutinerna kring akutvagn/vaska och
kunna anvanda dessa

Beakta tidigare nivaer




16. Sakerhetsmedvetande

Bygger pa faktor 15
Ar insatt i sikerhetsforeskrifter. Arbetar sikert
for att forhindra forvaxlingar och arbetsskador.
Anvander stralskydd.

T.ex:

- Vara fortrogen med och kunna anvanda
avdelningens blyforkladen och 6vriga fysiska
stralskydd till bade personal och patienter
(blyforkladen, thyroideaskydd)

- Tar del av larmrutiner pa VFU klinik géllande
brandlarm och hjartstopp, och vad hen ska géra
om det hander -Vad ska jag hjélpa till med?

- Studenten ska kdnna till rutiner vid risk for
smittspridning och arbeta efter dessa
-Studenten efterfragar ovannamnda rutiner om
dessa inte gas igenom forsta dagen med HVH
-Studenten ska ta del av rutiner kring
utrymning/utrymningsvagar (brand), akutlarm-
akutvaska, nédstopp (rtg apparatur), smitta,
smittspridning

- Handha lyft/forflyttningshjalpmedel samt arbeta
efter hygieniska- och ergonomiska principer

- Reflektera over risker vid hog arbetsbelastning
- Ha kdnnedom om férvaring av lakemedel,
kemikalier (Aldrig i samma skap!)

Ar insatt i sikerhetsforeskrifter. Arbetar sikert for
att férhindra forvaxlingar och arbetsskador.
Anvinder stralskydd. Har kinnedom om lokala
rutiner vad galler larmsystem, smitta och
smittspridning.

T.ex:

-Ova att kunna agera adekvat i ovintade situationer
-Reflektera 6ver patientsdkerheten utifran
rontgenapparatur (klam-, fallrisk)

-Kunna tillampa grundldggande stralskyddsrutiner
for patient och personal i samband med
rontgenundersokningar

-Ergonomi

-Tillampa basala hygienrutiner

Beakta tidigare nivaer

Ar insatt i sikerhetsforeskrifter och har
ett gott sdkerhetsmedvetande.

T.ex:

Ha kdnnedom om ex:

- stodverksamheter sasom:
smittskyddsenheten, katastrofberedskap,
-Avvikelserapportering

-Vara observant pa hur
arbetsmiljolagstiftningen foljs. Tex
risker/beteenden vid h6g arbetsbelastning,
underbemanning, avfalls- och sophantering
-Kunna tillampa stralskyddsrutiner for
patient och personal i samband med
rontgenundersdkningar

-Arbeta patientsakert

Beakta tidigare nivaer




V. Professionellt
forhallningssatt

Radiografi |

Radiografi lll
Beakta tidigare nivaer

Radiografi IV
Beakta tidigare nivaer

17. Vetenskaplig
medvetenhet

Utveckla sin formaga att reflektera och analysera
den kliniska vardverksamheten utifran den teori
som foregatt VFU.

T.ex:

-Reflektera 6ver kongruensen mellan den
teoretiska kunskapen och det kliniska vardarbetet
du iakttagit, skillnader-likheter?

-Analysera (utifran fakta) varfoér det kan finnas
skillnader (undvik tyckande).

-Vilka teoretiska dokument anvéands i vardarbetet?
Metodbocker (vem skriver dem?),
litteratursdkning-artiklar mm

Utveckla sitt kritiska tankande och sin analytiska
férmaga.

T.ex:

-Kunna beskriva vanligt forekommande patologi
-Ansvara for att planera och félja upp checklistan
samt arbeta med VFU-fordjupningsarbete
-Reflektion med koppling till evidens
-Reflektionsdagbok (patientfall etc)

-Tillampa lagar och forfattningar

-Arbeta utifran vetenskap och beprévad erfarenhet
-Foljer upp metodbeskrivningen pa kliniken

Beakta tidigare nivaer

Kunna kritiskt virdera ”"beprévad
kunskap”/utféranden.

T.ex:

-Kunna delta i samt 6ppna diskussioner
kring forandringsarbeten och forskningsron
vad géller metod, resultat och
anvandbarheten av denna inom radiografin

Beakta tidigare nivaer

18. Etisk medvetenhet

Visa respekt, och gentemot handledare, kunna
motivera sitt handlande i m6tet med patienten
(och nédrstaende.) Att vidhalla ett etiskt

férhallningssatt bade fére och efter patientmaotet.

T.ex:

-Reflektera 6ver motet med patienter med respekt
for identitet, integritet och autonomi

-Tréna pa att skapa ett tillfredstédllande mote
baserat pa tillit och trygghet oavsett genus,

etnisk och kulturell bakgrund

-Inte krénka nagon nar denne "inte hor”

-Visa respekt vid patientberattelser, handelser,
bilder mm

-Reflektera over sitt forhallande till ”skitsnack”
-Reflektera 6ver egna varderingar och sjukvardens
vardegrund

Féljer rontgensjukskoterskans etiska kod och har
ett etiskt forhallningssatt.

T.ex:

-Reflektera over det egna forhallningssattet vid mote
med patienter utifran alder-kdn-transkulturell aspekt
-Arbeta med det etiska fallet som studenter valjer
under sin VFU (fordjupningsarbete)

-Kunna analysera och diskutera utifran handlings-
och relationsetiska principer

Beakta tidigare nivaer

Studenten har ett etiskt férhallningssatt
och en etisk medvetenhet, foljer
rontgensjukskoterskans etiska kod.

T.ex:

-Reflektera over det egna
forhallningssattet vid mote med patienten
och dess anhoriga/medféljande

-Vara observant pa sarbehandling och olika
etiska dilemman

Beakta tidigare nivaer




19. Sjalvkannedom

Kunna uttrycka sina egna styrkor och
begransningar under VFU, och tar ansvar for egen
inldrning och utveckling.

T.ex:

-Reflektera i samband med veckosamtal

-Arbeta med reflektionsdagboken, notera
upplevelser och ange exempel

-Folj upp i AssCE formularet med egna exempel
-Vara sjalvkritisk till egna insatser och inse sina
begransningar

-Vid behov tillsammans med HVH sétta upp delmal
under VFU

-ldentifiera behov av ytterligare kunskap till nasta
VFU

Kan uttrycka sina egna styrkor och begransningar
under VFU, tar ansvar for egen inldrning och
utveckling.

T.ex:

-Tréna pa att kritiskt analysera och granska sitt
arbete

-Kunna utvardera genomford undersdkning pa ett
sjalvkritisk satt.

-Studenten ar pa vag in i yrkesrollen och ska kunna
reflektera 6ver egen styrka och svaghet i sin
utveckling inom professionen

-Studenten ska utifran detta styra fortsatt
inlarning och utveckling (se individuell
inldrningsplan)

-Studenten ansvarar for att planera och félja upp
checklistan samt behovsinventering i samrad med
handledare/huvudhandledare

Beakta tidigare nivaer

Studenten har utvecklat en god
sjalvkdannedom och dr medveten om sina
styrkor/begrinsningar.

T.ex:

-Studenten ska sjalvstandigt ta ansvar for-
och styra fortsatt inldrning och utveckling
(se individuell inlarningsplan). Ansvarar for
att planera och félja upp checklistan samt
behovsinventering i samrad med
handledare/huvudhandledare.

-Studenten ska kunna hantera konstruktiv
kritik gallande egen styrka och svaghet i sin
utveckling inom professionen

-Studenten ska visa férmaga till forstaelse
for sina egna reaktioner och hanteringssatt

Beakta tidigare nivaer




20. Noggrannhet, palitlighet
och omdéme

Visa 6ppenhet och tydlighet gentemot
handledare, HVH och kliniska ldrare- géllande sina
handlingar och sitt agerande.

T.ex:

-Stamma av och félja studiehandledningen och
dess delmal

-Vara noggrann, omdémesgill och beakta egna
begransningar (aven 19)

-Ta reda pa och félja foreskrifter som galler basal
omvardnad, stralskydd och anvdndning av
hjalpmedel (dven 16)

-Forvissa sig om att en uppgift ar ratt uppfattad
-Slutfora och aterrapportera det som atagits
-Passa tider, meddela franvaro!

-Ldmna in uppgifter i tid!

-Vid VFU utanfér studieorten. Ta reda pa
regelverket och ta ansvar for och lamna in
reserakning, boendekvitton mm

Visa noggrannhet i samband med
rontgenundersokningar samt tar ansvar att
informera och engagera handledaren gillande
planering, genomforande, utvardering och
reflektion

T.ex:

-Reflekterar och handlar adekvat géllande
remissinnehallet (mer detaljer i checklistan)
-Foljer riktlinjer och rutiner vid franvaro samt tar
ansvar for att fullgéra VFU-tid och innehall
-Viktigt med sjalvinsikt och gott samarbete

Beakta tidigare nivaer

Visa noggrannhet, palitlighet och gott
omdome vid utférande av
rontgenundersokningar.

T.ex:

-Studenten visar pa 6kad formaga,
sjdlvstandighet och forstaelse gallande
planering, genomférande, utvardering och
reflektion

Beakta tidigare nivaer

21. Sjalvstandighet

Argumenterar, motiverar och tar ansvar for sitt
eget handlande. Ar inforstadd med det egna
ansvarsomradet och dess begrinsningar.

T.ex:

-Trana att argumentera for och motivera sitt
handlande

-Kunna utféra uppgifter sjalvstandigt dar det anges
i studieplanen

-Ha sjalvinsikt att handlingar utfors under
handledning

-Visa ansvarstagande — utifran kursmalen, infér,
under och efter radiologiska undersdkningar och
behandlingar

Kunna argumentera, motivera och ta ansvar for sitt
eget handlande. Ar inforstadd med det egna
ansvarsomradet och dess begransningar.

T.ex:

-Pa ett sjalvstandigt och ansvarsfullt satt, men
fortfarande pa handledarens ansvar, ta initiativ till
planering, genomférande, utvardering och reflektion
-Kunna bedéma konsekvenser av egna beslut och
handlingar

-Tréna pa- och reflektera 6ver sjalvstandigheten
gallandes kursens mal

-Utvarderar och foljer upp sina egna behov- och sin
egen malsattning

Beakta tidigare nivaer

Med god sjalvstandighet och insikt
argumenterar, motiverar studenter sitt
agerande och tar ansvar for sitt eget
handlande. Ar inforstddd med det egna
ansvarsomradet och dess begridnsningar.

T.ex:

-Sjalvstandigt kunna genomfora ingaende
moment fran radiografi lll

-P3 ett sjalvstandigt och ansvarsfullt satt,
ta ansvar samt ta initiativ till, medverka
i/utféra rtg-us

-Visa formaga att sjalvstandigt kunna
genomfora barnundersokningar

Beakta tidigare nivaer




