Portfolio VFU

Rontgensjukskoterskeprogrammet, 180p

Kurs:

Namn:

Innehallet i denna portfolio ligger till grund for bedé6mning vid VFU.

Studenten ansvarar for att alltid fylla i alla dokument. Portfolio laddas upp i Canvas samt skickas
till huvudhandledaren senast en vecka fére VFU-starten. Portfolion med uppdaterade individuella
mdl och AssCe tas med till veckosamtal samt trepartssamtal/bedémningssamtal.

Lds instruktionerna pa ndsta sida!



Hantering av portfolio

Rontgensjukskoterskeprogrammet anvander sig av en "digital" Portfolio, inklusive AssCe. Den
digitala Portfolion kan bearbetes i dator alternativt mobil/surfplatta - och publiceras i studenternas
laroplattform.

Fére VFU:

Las instruktionerna noggrant. Studenten laddar ner och fyller i alla dokument i Portfolion (har kan
du vid behov fa hjalp av din kliniska larare) och laddar upp i Canvas senast en vecka fére VFU
paborjas. Studenten mailar dven Portfolio till huvudhandledare.

Under VFU:

Studenten arbetar med sina individuella mal och AssCe-formuléret kontinuerligt under aktuell VFU-
period. Anvand kursens ldarandemal och ta hjalp av AssCe-komplementet.

Infor varje bedémningssamtal (trepartssamtal) ska studenten forbereda sig genom att skatta sina
formagor i delen Individuella mdl for period samt sjélvskattningsrutorna i AssCe-formuldret.

Darefter laddar studenten upp sin uppdaterade portfolio i Canvas senast en timme fére samtalet—
detta for att klinisk larare ska ha tillgang till dokumenten som férberedelse. Bedémningssamtalet
genomfors ej om detta inte ar utfort. Studenten ansvarar for att ta med ifylldt dokument till
samtalet antingen genom utskrift eller digitalt.

Infor bedémningssamtal (trepartssamtal) finner huvudhandledaren ett bedomningsunderlag i Praxia.
Detta fyller huvudhandledaren i och ger rekommenderad bedémning. Detta ska delges studenten
under bedémningssamtalet. Observera att det ar flera bedémningsunderlag om VFU-perioden ar
forlagd vid olika modaliteter/perioder.

Efter VFU:

Studenten ansvarar for att en komplett och uppdaterad Portfolio laddas upp i kursens Canvassite.
Huvudhandledarens ifyllda bedomningsunderlag, med rekommenderad bedémning, finner
studenten i Praxia. Efter detta satter klinisk Idrare betyg.

Nér studenten laddar upp dokument ska dokumentet vara sparat med filnamn: beskrivande innehall,
kurs samt namn, efternamn och datum.

Exempel: portfolio radiografi | Hanna Karlsson 210623



Portfolio. VFU. Umea universitet/ Institutionen for omvardnad/Rontgensjukskéterskeprogrammet

STUDERANDEPROFIL

Namn:

E-post: Mobilnummer:

Namn och telefonnummer till narmast anhorig:

Eventuell yrkeserfarenhet:

Skriv en kort presentation om dig sjdlv samt sadant som din huvudhandledare/handledare bor kdnna
till:



Portfolio. VFU. Umed universitet/ Institutionen for omvardnad/Rontgensjukskéterskeprogrammet

Individuella mal for period 1

Kurs/placering: Termin:
Datum for veckosamtal med huvudhandledare/handledare:

Datum for trepartssamtal/bedémningssamtal:

Studenten fyller i fére VFU
Mina individuella mal

infér VFU

Fére VFU och i dialog med
klinisk Iérare eller
huvudhandledare (HHL)

Hur uppnar jag malen?

Uppféljning av egna mal
under/efter VFU

Har jag natt mina
egna individuella mal?

Detta ska vara ifyllt till
beddmningssamtal/

trepartssamtal

Vad behover jag
studera/trina vidare infor
och under nésta period/
nasta VFU?

Det ska vara ifyllt till
bedémningssamtal/
trepartssamtal

Kommentarer fran den kliniska ldraren/huvudhandledaren:




Portfolio. VFU. Umed universitet/ Institutionen for omvardnad/Rontgensjukskéterskeprogrammet

Individuella mal for period 2

Kurs/placering: Termin:
Datum for veckosamtal med huvudhandledare/handledare:

Datum for trepartssamtal/bedémningssamtal:

Studenten fyller i fore VFU
Mina individuella mal

infor VFU

Fére VFU och i dialog med
klinisk Iérare eller
huvudhandledare (HHL)

Hur uppnar jag malen?

Uppféljning av egna mal
under/efter VFU

Har jag natt mina
egna individuella mal?

Detta ska vara ifyllt till
beddmningssamtal/

trepartssamtal

Vad behover jag
studera/trina vidare infor
och under nésta period/
nasta VFU?

Det ska vara ifyllt till
bedémningssamtal/
trepartssamtal

Kommentarer fran den kliniska ldraren/huvudhandledaren:




Portfolio. VFU. Umed universitet/ Institutionen for omvardnad/Rontgensjukskoterskeprogrammet

Verksamhetsforlagd utbildning under Rontgensjukskéterskeprogrammet 180p

Fyll i dina tidigare och nuvarande placeringar!

Termin | Antal VFU-veckor Kursnamn | Modalitet / sjukhus
Antal perioder

1 2 veckor Radiografi |
3v.DT/
3 6 veckor Radiografi lll
2 perioder 3v. Konv /
2v. Operation /
4 4 veckor Omvérdnad
2 perioder 2v. Vardavdelning /
3v.DT/
4 6 veckor Radiografi IV
2 perioder 3v. Konv /
3v.IR/
5 9 veckor Radiografi IV |3v. MR/
3 perioder
3v. Nuk/Mammo /
Fordjupning /
3 veckor . .
6 1 veriod Radiografi VI
i
P Breddning /




Portfolio. VFU. Umea universitet/ Institutionen fér omvardnad/Roéntgensjukskoterskeprogrammet

Beddtmningsformular AssCe*
for den verksamhetsforlagda delen av
utbildningen i rontgensjukskoterskeprogrammet

AssCe bestar av 21 st. fragor

Fyll i AssCe med sjalvskattning samt kommentarer

Var tydlig med dina markeringar

Anvénd dig av kursens larandemal samt AssCe-komplementet
Uppdatera ditt AssCe till bedémningssamtal/trepartssamtal



Grundniva

*Mal for den verksamhetsférlagda delen av rontgensjukskoterskeprogrammet

Ar 1
Kunskaper och forstaelse

Ar2
Kunskaper och forstaelse

Ar3
Kunskaper och forstaelse

Visar kunskap inom omradet radiografi
och dess vetenskapliga grund

Visar kunskap om aktuella
forsknings- och utvecklingsarbeten

Visar kunskap om fysikaliska och
biologiska aspekter inom
bild- och funktionsdiagnostik

Visar kunskap inom huvudomradets
vetenskapliga grund, forsknings-
och utvecklingsfragor

Visar kunskap i planering, ledning
och samordning av vardarbetet

Visar kunskap om de forfattningar som
reglerar yrkesutdvningen

Visar kunskap om straloptimering
Visar kunskap om fysikaliska, tekniska
och biologiska aspekter inom

bild- och funktionsdiagnostik

Fardighet och formaga

Fardighet och formaga

Fardighet och formaga

Kan utféra grundlaggande

personlig omvardnad och ta

hansyn till patientens 6nskemal, behov
och férutsattningar

Har férmaga att féorebygga smitta och
smittspridning

Kan tillampa tystnadsplikten samt basalt
stralskydd

Har férmaga att planera, genomféra och
dokumentera undersdkningar

utifran patientens behov och
férutsattningar

Kan informera och tillgodose
patientens trygghet och valbefinnande
Har férmaga att uppmarksamma

och motverka komplikationer i
samband med vard och behandling
Visar formaga att utféra omvardnad i
samband med undersdkningar

utifran relevanta vetenskapliga och
etiska aspekter

Kan utifran gallande foéreskrifter
hantera medicinteknisk utrustning

och beakta bildoptimering

Kan hantera lakemedel pa ett adekvat
satt

Kan ge forslag pa kvalitetsforbattrande
atgarder

Kan planera och genomféra arbetet
pa ett strukturerat satt

Kan sjalvstandigt planera, genomféra och
dokumentera undersdkningar, samt
samverka med andra yrkeskategorier vid
behandlingar

Uppmarksammar risker och har
férmaga att forutse konsekvenser

och atgarda med férebyggande
insatser

Visar formaga att bedéma behovet

av, och initiera, metodférbattring och
kvalitetssakring

Har formaga att soka och ta emot
information och férmedla information till
andra yrkesgrupper

Kan formulera och I6sa problem
samt genomfora uppgifter inom
givna tidsramar

Kan anvanda sin formaga i nya
situationer

Varderingsformaga
och forhallningssatt

Varderingsformaga
och forhallningssatt

Varderingsformaga
och férhallningssatt

Visar formaga att se patienten som individ
Visar engagemang och intresse

Visar omdome i sitt upptradande

Visar formaga att sdka information
fran olika omraden infér undersokningar

Visar omddme och insikt i etiska fragor i
kansliga situationer

Visar formaga till forstaelse, reflektion och
handlingsberedskap i samband med
svara situationer

Kan se rontgensjukskoterskans roll i det
interprofessionella teamet

Visar omdome, insikt och omtédnksamhet i
sitt upptrddande och i stallningstaganden

Visar férmaga att séka information
fran olika omraden och ta hansyn till
olika aspekter infor stéllningstaganden
vid undersdkningar och behandlingar

Ur Hogskoleférordningens examensbeskrivning (SFS 1993:100).
*Bearbetning av ovanstaende mal géllande den verksamhetsforlagda delen av rontgensjukskoterskeprogrammet
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Bedomning av faktorer i den professionella utvecklingen under den verksamhetsforlagda delen i sjukskdoterske-
programmet, grundniva. Bedomningen gors i forhallande till utbildningsnivan och ldrandemal for den aktuella
kursen. Om student eller handledare anser att God maluppfyllelse inte dr uppnadd och markerar pa skalan under
Otillracklig maluppfyllelse for nagon faktor vid halvtidsdiskussion eller avslutande bedomningsdiskussion skall
anledningen kommenteras. Ange om kommenterarna skrivs i samband med halvtidsdiskussion (HD) eller i

samband med avslutande bedomningsdiskussion (AB).

Studenten skall kunna

|. Kommunikation och undervisning

1. Kommunicera och bemdota patienter

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Lyssna. Visa respekt och empati.

Kommunicera engagerat med patienter.

Anpassa kommunikationen efter
patientens forutsittningar t ex vid
kommunikationssvarigheter.

Ge patienten ett adekvat utrymme
i dialogen.

Kommentar

2. Kommunicera med och bemota familj och nédrstaende

Otillrdcklig maluppfyllelse God méluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Kommunicera och lyssna in familjens
och nérstaendes synpunkter.
Visa respekt och empati.

Skapa dialog med familjen och
nérstdende och bemoéta deras
synpunkter med respekt.

Kommentar

3. Samverka med olika instanser inom vard och omsorg

Otillrdacklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Kommunicera, konsultera och radgora.
Bevaka kontinuiteten i patientens
vardkedja.

Samla, diskutera, vardera kritiskt
relevant information med olika
instanser och samverka med syftet att
skapa en adekvat vard for patienten.
Ge korrekt information till aktuella
instanser.

Kommentar




4, Informera och undervisa patienter och nirstaende

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Identifiera individuella behov.

Léagga upp och genomfora planerad
undervisning. Anpassa information och
instruktion for egenvard.

Ge hilsobeframjande och forebyggande
rad och stod samt folja upp forstaelse.

Bevaka att patient och nérstaende far
samordnad och kontinuerlig
information och undervisning efter
behov och 6nskemal.

Anvénda olika hjdlpmedel och tekniker
med kreativitet.

Kommentar

5. Informera och undervisa medarbetare och studenter

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa formaga att soka och formedla
information om patient, situation
och/eller vardproblem. Informera om
egna utbildningsmal.

Undervisa och handleda gymnasieelev,
kurskamrat eller motsvarande.

Kritiskt vdardera information i olika
vardfragor och formedla den pa ett
engagerande sétt.

Undervisa och handleda med syfte
mot utveckling och kunskapsokning.

Kommentar

Il. Omvardnadsprocessen

6. Beskriva patienters behov av omvardnad

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Identifiera individuella problem, behov,
risker och resurser.

Tillimpa intervjumetodik.

Anvinda relevanta matinstrument.

Beddma patientens behov av
omvardnad i komplexa situationer,
dven med begransad information och i
relation till resurser och risker.
Anvinda olika kéllor for datainsamling.
Reflektera over anvéinda metoder.

Kommentar




7. Planera och prioritera omvardnadsatgarder

Otillrdcklig maluppfyllelse God méluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Analysera och reflektera dver vad som
behover goras. Planera patientens véard
i enlighet med problem, behov, risker
och resurser tillsammans med
patienten.

Forklara varfor atgirder sétts in.

Planera och diskutera nddvandiga
prioriteringar med patienten.
Diskutera omvardnadsplanen med
handledare och 6vrig vardpersonal.

Kommentar

8. Utfora omvardnadsatgarder

Otillrdcklig maluppfyllelse God méluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Pé egen hand utfora planerade atgérder.
Ge omvardnad kunnigt och om-
tanksamt. Omsitta teoretiska
kunskaper i praktiska situationer.
Anpassa vardatgérder till patient-
situationen.

Ta egna initiativ till anpassade atgérder.
Relatera omvardnadsatgéirder till bade
beprovad erfarenhet och forskning.
Reflektera over tidigare utford
omviérdnad och foresla alternativ

vid behov.

Kommentar

9. Folja upp behov/problem och omvardnadsatgarder

Otillrdcklig maluppfyllelse God méluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Fraga patienten hur det har gatt.
Folja upp omvardnadsstatus, tecken
pa forandring eller stabilitet och
resultat av utforda atgirder.

Ge forslag till &ndrad plan vid
forédndring.

Systematisk folja upp given omvardnad
genom att fraga patienten hur det har
gatt och hur det kédnns och ta initiativ
till atgérder vid behov.

Reagera snabbt pa forandringar.

Kommentar
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10. Rapportera, dokumentera och fora journal

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Vara saklig och korrekt i tal och skrift.

Redogora for patientens situation och
relatera atgdrder till patientens
situation.

Ta del av journalhandlingar.

Se samband och reflektera Gver
patientens onskemal om vard, ut-
arbetade omvardnadsmal och utford
omvardnad. Rapportera adekvat och
dokumentera vésentligheter. Anvinda
datorer och dokumentera information
frén olika kéllor snabbt och sikert.

Kommentar

[11. Undersokningar och behandlingar

11. Medverka vid och genomfdra undersokningar och behandlingar

Otillrdacklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Planera, 6vervaka och folja upp
patientens vard i samband med
undersokningar och behandlingar.
Bevaka patientens trygghet och
vélbefinnande.

Hantera material och utrustning med
sdkerhet och aseptik.

Planera och ta ansvar for att under-
sokningar och behandlingar genomfors
pa ett for patienten dndamalsenligt och
skonsamt sdtt. Anpassa genomforandet
av undersokningar och behandlingar
efter patientens situation och behov.
Hantera material med insikt och
aseptik. Visa kunnighet betrdffande
tillvigagangssitt och nddvandiga
forsiktighetsatgirder.

Kommentar

12. Handha lakemedel

Otillrdacklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa kunnighet och noggrannhet i
hantering av ldkemedel.

Informera patienten om likemedlens
effekter och biverkningar.

Visa forméga att systematiskt folja

upp och virdera lakemedelsbehandling.
Informera patienter om lakemedlens
effekter och biverkningar pa ett for
patienten adekvat sétt.

Kommentar




V. Arbetsledning och samarbete

13. Planera, organisera, fordela och folja upp arbetsuppgifter

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Arbeta systematiskt.

Samordna och prioritera olika insatser.

Visa kostnads- och kvalitets-
medvetenhet.

Visa formaga att planera och organisera
en dndamalsenlig patientvard.

Leda omvéardnadsarbetet, fordela och
folja upp arbetsuppgifter.

Kommentar

14. Samarbeta

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa positiv instéllning till lagarbete.
Samarbeta med olika yrkesgrupper.
Visa medvetenhet om demokratiska
grundregler.

Lyssna pa olika personers synpunkter.

Visa formaga till dialog och att i
samverkan utveckla arbetet med andra
yrkesgrupper.

Kommentar

15. Handlingsberedskap

Otillrdcklig maluppfyllelse

God méluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ta egna initiativ.

Handla adekvat i ovantade situationer.

Anpassa arbetstakt efter arbets-
uppgifter.

Skaffa information, hantera och agera i
komplicerade, akuta och ovintade
situationer.

Visa forméga att i samverkan med
andra i efterhand utvdrdera
erfarenheter.

Kommentar
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16. Sikerhetsmedvetande

Otillrdacklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa forméga att tillimpa sitt kunnande
for att hantera situationer som kan
aventyra sikerheten. t ex smittrisker,
fallrisker, komplikationer, forvéxlingar.

Visa aktuella kunskaper betriaffande
véardskador och anmélningar inom
specialiteten.

Redogora for och kunna tillampa
gillande forfattningar och kénna till
sakerhetsaspekter lokalt och nationellt.

Kommentar

V. Professionellt forhallningssatt

17. Vetenskaplig medvetenhet

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa en reflekterande och analytisk
formaga.

Visa vilja att ta reda pa och sprida ny
kunskap.

Visa intresse for att anvdnda resultat
fran forskning och utvecklingsarbete
inom aktuell verksamhet.

Visa kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprovad erfarenhet och
sambandets betydelse for yrkes-
utovningen. Visa ett strukturerat
arbetssdtt, utvirdera och omprova
tankar, idéer och atgéirder.

Kommentar

18. Etisk medvetenhet

Otillrdcklig maluppfyllelse God méluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa omsorg och respekt for patientens
sjalvbestimmande, integritet, sociala
och kulturella situation.

Visa dppenhet, mod och hénsyn till
olika vérderingar.

Visa formaga att analyserar situationer
och vidga in relevanta aspekter som
patientens sjdlvbestimmande,
informerat samtycke och vérd-
personalens grund for stillnings-
taganden i situationen.

Stddja pa ett medvetet sdtt och vaga
sta upp for yrkets och sjukvardens
grundlidggande vdrderingar.

Kommentar




19. Sjalvkdnnedom

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ha formaga till sjalvkritik.

Inse egen styrka och begriansning.
Visa ansvar for eget ldrande och
utveckling.

Visa forméga att se sig sjalv med
distans och att arbeta med egen styrka
och begrinsningar relevanta for
yrkesutévningen. Visa forméga att
identifiera behov av ytterligare
kunskap.

Kommentar

20. Noggrannhet, palitlighet och omdome

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ta rétt pa och folja foreskrifter och
styrdokument.

Visa noggrannhet och omdéme i
planering och genomftrande av
vardarbetet och i kontakterna med
patienter, ndrstdende och andra
yrkesgrupper.

Prioritera och slutfora ataganden.

Visa stor noggrannhet, omdome
och insikt i hur vardarbetet skall
genomforas.

I yrkesutévandet vara ett foredome
for andra.

Kommentar

21. Sjalvstandighet

Otillrdcklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa insikt och ta initiativ inom det
egna ansvarsomradet.
Argumentera och motivera sitt
handlande.

Visa mod att sta for och arbeta i
enlighet med aktuell kunskap och egna
stéllningstaganden. Visa formaga att
vilja bidra till utveckling av yrket och
verksamheten och att ta initiativ till
samarbete med andra yrkesgrupper.

Kommentar
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