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Frågor som kommer adresseras:

1. Vad säger lagar och policy om 
lärande för hållbar utveckling?

2. Vad är (inte) lärande för hållbar 
utveckling?

3. Hur kan vi integrera hållbar 
utveckling i högre utbildning?



DEL 1:
VAD SÄGER LAGAR OCH 
POLICY OM LÄRANDE 

FÖR HÅLLBAR 
UTVECKLING?



5 § Högskolorna skall i sin 
verksamhet främja en hållbar 
utveckling som innebär att 
nuvarande och kommande 
generationer tillförsäkras en 
hälsosam och god miljö, 
ekonomisk och social välfärd 
och rättvisa.

HÖGSKOLELAGEN

(Foto: Melker Dahlstrand/Sveriges riksdag)
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”Hållbar utveckling handlar om att 
långsiktigt säkerställa att alla människor 
ska ha samma möjligheter när det gäller 
sociala, ekonomiska och miljömässiga 
levnadsvillkor.”

Studenterna ska få ”handlingsförmåga att 
verka för att FNs hållbarhetsmål uppnås.”

(UmUs kvalitetssystem för utbildning)

HÅLLBAR UTVECKLING 
SKA GENOMSYRA 

UmU:s UTBILDNINGARHållbar
utveckling

Samverkan

Jämställd-
het

Internatio-
nalisering

Forsknings-
anknytning

Student-
inflytande
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Mål 4 Säkerställa en 
inkluderande och jämlik
utbildning av god 
kvalitet och främja
livslångt lärande för
alla. 

(https://www.globalamalen.se/) 

4.7 Senast 2030 säkerställa att alla studerande får de kunskaper och 
färdigheter som behövs för att främja en hållbar utveckling, bland 
annat genom utbildning för hållbar utveckling och hållbara
livsstilar, mänskliga rättigheter, jämställdhet, främjande av en 
kultur av fred, icke-våld och globalt medborgar-skap samt 
värdesättande av kulturell mångfald och kulturens bidrag till hållbar
utveckling. 



DEL 2:
VAD ÄR (INTE) 

LÄRANDE FÖR HÅLLBAR 
UTVECKLING?
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TRADITIONER I SVENSK MILJÖ- OCH 
HÅLLBARHETSUNDERVISNING

(Öhman 2009)

Tradition Antagande

Faktabaserad miljöundervisning Faktakunskap om miljöproblem 
leder till miljövänligt handlande

Normerande miljöundervisning Miljövänliga normer leder till 
miljövänligt handlande

Kritisk/pluralistisk tradition 
(Lärande för hållbar 
utveckling, LHU)

I hållbarhetsfrågor finns alltid olika 
perspektiv och intressen som kan 
stå i konflikt till varandra. 
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LÄRANDE FÖR HÅLLBAR UTVECKLING…

behandlar innehåll relaterat till hållbar utveckling utifrån 
olika perspektiv (ekonomiska-ekologiska-sociala; temporala, 

geografiska, disciplinära, …).

utvecklar nyckelkompetenser för hållbar utveckling.

använder pedagogiska ansatser som är förenliga med värden 
bakom hållbar utveckling (demokrati, delaktighet, …).
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INNEHÅLL
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(https://www.kateraworth.com/doughnut/)

Innehållet ska…

• förklara ekologiska och sociala gränser
• belysa nuläget för planeten och dess 

invånare
• förklara orsaker till ohållbarhet och 

möjligheter till förändring
• tydliggöra komplexitet, tvetydighet 

och osäkerhet
• synliggöra intresse- och värdekonflikter
• integrera olika perspektiv

(UNESCO 2018)
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NYCKELKOMPETENSER
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UMEÅ UNIVERSITY (Brundiers et al 2021; Wiek et al 2011)

Kritiska för att arbeta för hållbarhet
jmf bredare akademiska kompetenser som behövs för alla ämnen 
och redan är väl integrerade i högre utbildning

Sammankopplade och beroende av varandra
alla behövs för att hantera komplexa hållbarhetsproblem 

Komplexa och svåra
alla studenter ska träna alla kompetenser, men alla behöver inte 
bli experter på alla kompetenser

NYCKELKOMPETENSER
Del 2
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(Brundiers et al 2021; grafiken inspirerad av Wiek et al. 2011)

Bredare akademiska kompetenser

Intrapersonell 

Normativ

Interpersonell

Rimligt att fokusera på 3-5          kompetenser i ett program?

Systemtänkande, Förutseende, Strategisk & Implementering

Integrerad problemlösning

NYCKELKOMPETENSER FÖR HÅLLBAR UTVECKLING Del 2



UMEÅ UNIVERSITY

PEDAGOGISKA ANSATSER
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PEDAGOGISKA ANSATSER FÖRENLIGA MED LHU

• Aktivt lärande och reflektion över eget lärande
• Studenterna tar ansvar för sitt lärande och är 

delaktiga i att utforma sin utbildning
Studentcentrerad

• Autentiska och meningsfulla utmaningar
• Abstrakta begrepp kopplas till egna erfarenheterHandlingsorienterad

• Studenter och lärare utmanas att ifrågasätta och 
förändra sin syn på världen 

• Disruptivt tänkande och samskapande av ny 
kunskap

Transformativ

(UNESCO 2018)
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DEL 3:
HUR KAN VI INTEGRERA 
HÅLLBAR UTVECKLING I 

HÖGRE UTBILDNING?



1. Kartlägg befintliga inslag
2. Öka synlighet av befintliga inslag
3. Anpassa befintliga/utveckla nya inslag
4. Säkerställ progression

Studenter uppskattar inte lätta kurser och ständig repetition

5. Öka ämnets status
utmana studenterna, bemöt studenternas frågor och farhågor med 
respekt, prata om ämnet med respekt & tillåt kritiskt tänkande kring 
ämnet, undvik vagt språk, använd inte bara gästlärare, bedöm lärandet, …

METODER FÖR ATT INTEGRERA 
HÅLLBARHET I HÖGRE UTBILDNGING
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