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IDROTTSVETENSKAPLIGA PROGRAMMET

(IVP), 180HP

« Tvérvetenskapligt program, sju institutioner. Huvudamnet &r idrottspedagogik.
"Gamla” IVP:
* Termin 1, 2, 3 och 6: Alla studenter laser tillsammans

« Termin 4 och 5 viljer studenterna ndgon av inriktningarna
* Ledarskap och organisation;
* Ledarskap och hélsa/friskvard

”Nya”/Reviderade IVP: Idrottsvetenskapliga programmet med inriktning mot
strategiskt ledarskap och utveckling 180hp

* Inga inriktningar — alla ldser samma innehall

« Termin 5 valfri/valbar termin — mégjlighet att studera utomlands

ch utvecklingskonsulent,

ktsamordnare, sportchef, sportmanager.

ARBETSPROCESSEN-

SAMVERKANSSAKRING AV IVP

* Hur ser det ut? Oversyn av samverkansinslag inom programmet
1. 2015/2016
2. 2016/2017
3. 2017/2018 (pa géng)

« Tydliggora syfte och mal med samverkan

* Hur fungerar samverkansinslagen? Samverkan som del i kurs- och
programutvardering

* Ha samverkan i fokus pd méten mm
« Tydliggérande av samverkansuppdragen, forvantningar, roller etc.
* Revidering av programmet — hur ténker vi kring samverkan i nya

programmet? Progression? Hallbarhet?
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RESULTAT OVERSYN 1 & 2

* Manga olika typer av “samverkansinslag” ex.:
o Direkt samverkan (jobbar med externa organisationer/individer)

© “Indirekt samverkan” (studenterna gor intervjuer, 2 gor
verksamhets- och organisationsanalyser med mer eller mindre direkt kontakt organisationérna )

*  Giéstforelasni vanligt for
* Samverkansinslag sker pa de flesta kurserna inom programmet

*  Kurser med mer direkt samverkan — (stérre samverkansinslag)

o Evenemangs-och projektledningskursen7,5 hp (termin 4 ) - ex. EASS, SM-veckan Umes, Friidrotts SM
Umes, Change the game on tour, Girls in sport, Framtidens ledare — domarutveckling mm.

o Idrottspedagogik, ledarskap och friskvard, 7,5 hp (termin 5) — samverkan Sodexo halsosatsning
o Friskvardsmetodik.7,5 hp (termin 5) - friskvardsprojekt med externa malgrupper

5 Examensarbetei idrottspedagogik med praktik, 15 hp (termin 6) ex. (13 uppsatser externa uppdrag 25
studenter praktik; 2 uppsatser kandidat 2 studenter) - Forbund, kommuner, klubbar,
Géteborgsvarvet mm

* Inga kurser med intern samverkan mellan institutioner/fakulteter

* Inslag med "indirekt samverkan” - studenterna oftast de som tar kontakt med de externa
organisationerna.

Inslag med direkt samverkan - kursansvarig larare som skapar kontakterna.
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SYFTE & MAL FOR SAMVERKANSINLAG INOM
IDROTTSVETENSKAPLIGA PROGRAMMET

VARFbR SAMVE RKAN ? Okad arbetslivs‘anknytning

+  Biittre forutsi for att fi kontakter

. far attse i och mjli iarbetslivet, fir en 6kad kunskap och inblick i arbetslivet

Samverkan &r en del i universitetsutbildning, ex. lyfts det i
Hogskolelagen 1 kap 8 § fram att studenter skall kunna:
“utbyta kunskaper dven med personer utan

+ Studenterna fir "préva pi” att jobba med uppgifter som man jobbar med i arbetslivet

7 . o - Okat lirande
specialkunskaper inom omradet ) I ) ;
+ Samverkansinslagen hiilper tll att ka forstielsen av hur teori och praktik kan sammankopplas
» For att utveckla studenternas larande och 6ka deras forstéelse . far insikt i hur en ig forankring och ett kritiskt forhallningssitt kan fé betydelse i arbetslivet
for hur teorier och modeller kan anvindas i olika
sammanhang Langsiktig utveckling
. Farbereda OCh underlétta Stl]denternas 6verg§ng mellan . i(;}‘tx::sr:e:z)g;l::emde kontakter med "Idrottens organisationer” 6ka lirandet dven for lirare inom programmet och for
yrkesliv och arbetsliv + Okad forstdelse for innehill och gentemot i ilket pi ling sikt kan leda
P . . . till anstiillning av ts student
« Langsiktigt kvalitetsarbetet + Bidra med kunskaper till P anstilining avprorammets studenter
s o +  Aktuella fragor i centrum — genom kontakter med samverkansorganisationer och att hansyn tas till deras 6nskemél och
samverkansorganisationerna/samhllet tankar ika méjligheten att studenterna jobbar med aktuella frigestillningar inom "Idrottens omréde” (ex. examensarbete).
+ Brasamverkansinslag bidrar f6 ingsvis till studenter som blir motiverade att fullfolja
3 +  Marknadsforingsvirde for utbildningen (manga studenterggskar praktik eller samverkan med externa organisationer) men
. . .SAMVERKA)N fbr att . ocksd marknadsforingsvirde gentemot intressenter da sal Fkan bidrar till att utbildningens innehll och relevans
oka utbildningens kvalité och attraktionskraft tydliggdrs. UMEA UNIVERSITET
+  Bidra med o ing till idrottens isati il

Studenternas uppfattningar om samverkansinslagen haft betydelse fér deras
larande/for att underlitta 6vergang till studier (programutvérdering)

14 *Ange i vilken grad du anser att foljande ivil har haft for
att underlitta 6vergdng fran studier till arbetsliv (dvs. knyta kontakter, forstd mer om hur
i vilken grad du anser att foljand P e o olika organisationer arbetar, forbereda dig for arbetslivet, férstd hur olika organisationer
idrande (dvs. forstdelse av kursinnehdllet, sitta teorier och kunskap i ett arbetar etc.)?
S osv.)? 1. 4.
i o4 Mycket Mycket Har ej
: i . liten stor Vet deltagit
Mlyi/;k:t MZtc;et Vet dz?t;zjit betydelse 2 3 betydelse inte i
betydelse 2 3 betydelse inte i Géstforelasningar O 6o o o o
Gastforelasningar O O O o) o) [e) Uppgifter med direkt samverkan (ex.

; " projektuppgiften Evenemangs och
Uppgifter med direktisamverkani(ex: projektledningskursen, friskvirdsaktiviteter med O © ©° o © o

projektuppgiften Evenemangs och extern m3lgrupp etc.
projektledningskursen, friskvardsaktiviteter med o © o o © o gl )

extern malgrupp etc.)
Examensarbete i samverkan med extern organisation

Examensarbete i samverkan med extern organisation

Empiriska datainsamlingar som inte &r kopplade till

examensarbetet (ex. observationer, intervjuer, (@]
Empiriska datainsamlingar som inte &r kopplade till ‘ankiiter | axtarna;organisationer)

examensarbetet (ex. observationer, intervjuer,

Indirekt samverkan genom dokumentanalyser,
enkater i externa organisationer) J Y o O D (o) (o] (o]

organisationsanalys, hemsidor etc.

Indirekt samverkan genom dokumentanalyser, IVP-d )
organisationsanalys, hemsidor etc. o o © o o o éga' é 8 (O) g 8 8
IWP-dagar O o o o o o Mentorsprojekt
Mentorsprojekt O o O (o] e] O
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RESULTAT UTVARDERINGAR

Kurs/momentutvirderingar:

* Samverkan &r ofta mycket uppskattat av studenterna; motiverande, engagerar,
bidrar till att nd kursens FSR, att fa kdnna att man gor nagot “pa riktigt” av stor
betydelse

Programutvéardering:

* Bra med mycket samverkan men kvalitén i samverkan kan forbittras ffa vad
géller att tydliggéra syftet med samverkan, férvintningar och roller.

+ Samverkan med betydelse for ldrandet: framférallt uppgifter som skett i direkt
samverkan med externa organisationer men dven empiriska datainsamlingar av
olika slag och examensarbeten.

« Samverkan fér att underlitta 6vergdng mellan studier och arbetsliv: Uppgifter i
direkt samverkan och examensarbeten, IVP-dagen.

* Gastforeldsare var nagot som inte sags ha sa stor betydelse vare sig for larandet
eller for att underlatta 6vergangen mellan studier och arbetsliv.
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HA SAMVERKAN I FOKUS:

Samverkan som en stdende punkt pa dagordningen pa
programradsmotena

Extern ledamot fran Visterbottens idrottsférbund i programradet
som nu har en egen punkt pa dagordningen pa programradsmétena
Samverkan i fokus pa lararméten, méten omrade idrott pedagogiska
institutionen osv. ex.:

Vad &r SYFTET med samverkansinslaget? Vad vill vi ffa uppna?

Férankra samverkansinslaget gentemot det mal det syftar till s& att det
finns en tydlig koppling mellan mal, undervisning och examination,
konstruktiv ldnkning (Briggs, 1996)

Hur ténker vi kring progression i samverkansinslag?

Hur kan vi skapa héllbara samverkansinslag (som inte &r alltfér
personberoende)?

o

o

o

o

Skicka underlag till och delta aktivt i "Mé&jligheternas méte”,
Idrottshogskolan

UMEA UNIVERSITET

SAMVERKAN MED

IDROTTSHOGSKOLAN (IH)

¢ Mdjligheternas mote

« Arshjulet
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TYDLIGGORANDE AV SAMVERKANSUPPDRAG

Tydliggéra det primara mélet/syftet med samverkansinslaget (ex.
larande, skapa kontakter, utveckling osv.) for studenterna och
samverkanspartnern

Informera samverkanspartnern kort om programmet i stort
(sammanhanget) nu skriftligt och muntligt, i framtiden gérna via
en kortare film

Informera (och diskutera med) samverkansorganisationen om
sjdlva samverkansuppdraget, nu muntligt och skriftligt. Ett
kortare underlag som innehéller:

innehdll och mdl med kursen/momentet

Syftet/mdl med samverkansinslaget (kopplingar till FSR-
examinationer)

forvantningar samverkansorganisationen kan ha pd
studenterna/kursen

o

o

o

L o .
o for pd samverkansor

Kontinuerlig dialog med avndmarna fére — under och efter samverkan!

UMEA UNIVERSITET
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NGSIKTIGHET FOR HALLBAR SAMVERKAN | REVIDERADE IVP

+ Samverkansmél skrivs in i de lokala malen

Lokala mal fér akiuell examen

Efter avslutad utbildning skall studenten

- visa kunskap om och forskaelse fér idrott som ett socialt, kulturellt och politiskt fenomen,

- visa kunskap om och forstaelse for strategiskt utvecklingsarbete inom idrottens omride,

- visa formaga att identifiera utvecklingsbehov inom idrottens omréde samt att planera, genomféra och
utvirdera strategiska utvecklingsinsatser i relation till dessa behov,

- visa formaga och fardighet att samverka med olika grupper inom idrottens omrade samt med fér omradet
relevanta aktérer utan specialistkunskap,

- visa formaga att med utga iettma kritiskt virdera, isera och forhalla

sig till foreteelser, fragestlningar och situationer inom idrottens omride.

+ Vid marknadsféring av programmet (i programwebb och broschyr) skriva
fram samverkansinslag:

Som IVP-student kommer du att knyta kontakter med arbetslivet genom géstférel:
besdk fran yrkesverksamma och genom i till externa
av uppdrag och analyser av organisationers verksamhet. Som del av Idrottshégskolan och
Riksidrottsuniversitetet far du ocksd méjligheter att arbeta ideellt i evenemang och andra
externa uppdrag som ger dig bade praktiska erfarenheter och vérdefulla kontakter

UMEA U
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GSIKTIGHET FOR HALLBAR SAMVERKAN | REVIDERADE IVP

Fortsatta ha manga olika typer av samverkansinslag men prioriterar kvalité fore
kvantitet!
Valt ut nagra kurser som skall ha storre inslag av direkt samverkan.

o Termin 4: Projekt som verktyg for verksamhetsutveckling inom idrottens

omréade 7,5 hp, Praktiskt utvecklings- och férdndringsarbete inom idrottens
omréde 7,5 hp

o Termin 6: Examensarbete, 15 hp och Idrottspedagogens kompetensportfolj,
Shp
Samverkan inom universitetet institutioner/fakulteter

o Fakultetsovergripande kurs som blev tre delkurser (Idrott fér alla ur ett
idrottsmedicinskt/idrottspsykologiskt/kostvetenskapligt perspektiv perspektiv)
o Samverkan idrottspedagogik/idrottspsykologi pa en kurs

| framtiden studentsamverkan mellan program?
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LANGSIKTIGHET FOR HALLBAR SAMVERKAN | REVIDERADE

IVP

+ Fundera pi SYFTE och MAL med samverkan och skapa meningsfulla
samverkansinslag som motsvarar studenternas forkunskapsnivd OCH
tydliggora syftet/mél bade for ldrarlaget, studenterna och
samverkanspartnern.

« Setill s att syfte, larandemal, innehéll, bedomningsgrunder, férvantningar
osv. hdnger ihop samt klargors innan arbetet inleds. (Konstruktiv lankning,
Biggs & Tang, 2007)

« Se Gver progression och variation i samverkansinslagen ex. att vi under
termin 1 -3 har mer samverkansinslag som gistforeldsare, studiebesok,
observationer, intervjuer osv. och i termin 4-6 har mer direkta
samverkansinslag ex. uppdrag.

« Téanker pa hallbarhetsaspekten, hur kan samverkansinslagen bli s& hallbara
som majligt (och inte for mycket personberoende)? Att kortare skriftlig
information om inslaget finns kan hér vara ett satt att jobba med detta.

« Uppfoljning utvirdering viktigt!
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"HIJALPDOKUMENTET"”

Vid revidering av prog — ett "hjalpdok ” till alla som
jobbar med programmet information om och matriser att fylla i:

Ex. pd innehall:

Viktiga dokument och viktiga datum (ex. nar skall basdata senast
|aggas in osv).

Programmal: Lokala och Nationella mal

Samverkan

Internationalisering

Pedagogiskt upplagg

Forskningsanknytning

Metodinslag (forskningsmetoder och analysmetoder)

UMEA UNIVERSITET
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MATRIS TILL KURSANSVARIGA

Syfte (kopplat till samverkan):

Att fa lararlagen att diskutera kring och utarbeta
malinriktade samverkansinslag vid kursutveckling (syfte, typ
av inslag osv).

Skapa en tydlig bild av vilken typ av de samverkansinslag vi
har pa programmet (att exempelvis anvdndas som underlag
vid diskussioner i programradet, i diskussioner med IH och
olika samverkansorganisationer samt till VB).
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MATRIS TILL KURSANSVARIGA

Matris for Fylla {fy) gors och om det gir att skrv i3 all vilket FSR):
Kurs/ syfte | syfte syfie Typ av samverkan Eamin | Vem
moment - | - - erende | ensarar
Okat | Ocad Gastiorelasare tudiebesck derna orgjekt Anrat (ge flece- | for och
larands | arbetdse el 2amin | vem
nknytning ewznde | initierar
irsleg | samverk
(kepple | &n?
il
FSR)
Kurs:
Kurskod:
Tnsttuion:
Ev. kommentar:
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SAMMANSTALLNING SAMVERKAN

REVIDERADE IVP

Idrottens utmaningar frén ett idrottspedagogiskt perspektiv, 7.5 hp -
Samverkansdag med gister och alumner frin ideell, offentlig och kommersiella
sektorn, arenor dir idrottspedagoger ér verksamma.

Idrott, fostran och socialisation 2 st gistforeldsningar + Studiebesok i valfri
idrottsrelaterad organisation (koppling till examinerande uppgift

Idrott for alla ur ett idrottsmedicinskt perspektiv - Géstforeldsning: Studiebesok
till 1) Ume4 Performance Center 2) Idrottslabbet

Idrott for alla ur ett psykologiskt perspektiv —ingen “direkt” samverkan

Idrott for alla ur ett kostvetenskapligt perspektiv Gistforelidsning

Strategiskt ledarskap inom idrottens omride 7.5 hp Frukostméte och
diskussioner om #timeout samt féreldsning och workshop om strategiskt
fordndringsarbete inom idrotten (pa Visterbottens idrottsférbund)

Strategiskt ledarskap i praktiken, 7,5 hp: HR-samtal med extern person.
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Studenter vid Idrottsvetenskapliga
programmet arbetar med
Idrottshogskolan som uppdragsgivare

[2017-03-28] De studenter som léser inriktningen Ledarskap och
isation pa termin 4 pa i liser
just nu en kurs i Sport Management dér ett av momenten dr
Evenemangs- och projektledning. P4 det momentet brukar
studenterna samverka med olika externa organisationer oftast
idrottsforeningar, idrottsforbund och kommuner kring planering av
ett med koppling till i

verksamhet. T &r har de fétt uppdraget att ta fram ett projektférsiag
for hur Studentsportardagen kan bli en intressant dag for bade
studenter och personal vid Umed universitet.

Studenter p3 Idrottsvetenskapliga programmet, termin 4, som laser r
Evenemangs- och projektledning.
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Studenter pa Idrottsvetenskapliga programmet
fick besok av lansidrottschef
[2017-02-20] Studenterna som just nu liser Strategiskt ledarskap pa

Idrottsvetenskapliga programmets fjirde terminen fick nyligen bessk av
Lansidrottschef Niclas Bromark. Han pratade bland annat om sitt arbete

inom Va: C sIsu och
Idrottsservice AB.

Niclas Bromark pratade &ven om sin
egen ledarstil och sin utveckling som
ledare, om att vara driven och att
brinna for idrott och idrottsfragor.
Han tog &ven upp och diskuterade
kring méjligheter och svdrigheter att
jobba med ledarskap och
organisation inom en verksamhet
som idrottsrorelsen, dér 95% av de
som jobbar &r ideella krafter.

Ménga som har last Idrottsvetenskapliga programmet jobbar idag inom

€ och SISU som till exempel
idrottskonsulenter. Niclas ser hur de genom utbildningen har inh&mtat
kompetenser som &r mycket anvandbara i dessa jobb.

Besoket var mycket uppskattat och den L
intresserade studentgruppen passade pa att stilla
frigor.

Adress till nyheten:
http://www.pedag.umu.se/nyhet//.cid279439

UTMANINGAR

Skapa samverkan som har hég kvalité och ar givande for alla
parter

Halla kvar engagemanget kring att samverkan ar betydelsefullt
dven om det ”inte finns tid for detta”. - Hur prioritera just
samverkan?

Se till att skapa tid for att bygga upﬁ langsiktiga och hillbara
samverkansinslag, prioriteringar 1 kursresurs, avsitta tid for
diskussioner om samverkan vid ldrarlagsméten eller liknande.

Utvirdera samverkansinslag bade vad géller studenternas och
samverkanspartnerns uppfattningar

Jobba med progression och lankning vid utformning av nya IVP —
nya kursplaner, FSR — undervisning - examinationsformer!

Kommunikationen med samverkansorganisationer, deras behov
gentemot vara kurser + tydliga ramar, roller, férvantningar
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WORK IN PROGRESS. ..

TACK FORMIG!
ANNIKA
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