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Bilaga 1 – Volym 
 

 
Volymen avser ett årligt intag av 30 heltidsstuderande, vilket innebär ett totalt behov av 
VFU om 480 utbildningsveckor enligt nuvarande studieplan.  
 
Extern VFU 8 veckor enligt nuvarande studieplan fördelas inom Norra sjukvårdsregionen 
i proportion till befolkningsunderlaget. 
 
Region Västerbotten åtar sig att under terminstid enligt studieplanen tillhandahålla 8 
veckor intern VFU. 
 
Hänsyn ska så långt som möjligt tas till studenter med särskilda behov av VFU-placering. 
 
Programmet ansvarar för att i god tid meddela respektive regions kontaktperson det 
antal studenter som planeras till dem för VFU.  
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Bilaga 2-Kvalitetskrav 

Kvalitetskrav för verksamhetsförlagd utbildning (VFU)  
 
Nedan följer citat ur det regionala avtalet tecknat mellan Norrlandstingens regionförbund och 
resp. universitet inom Norra sjukvårdsregionen: 
 
Målsättningen är att handledare på grundnivå ska ha utbildning motsvarande 
ämneskompetens på kandidatnivå och att handledare på avancerad nivå och 
huvudhandledare ska ha utbildning motsvarande ämneskompetens på magisternivå. 
 
VFU är en del av det verksamhetsintegrerade lärandet (ViL) för tandhygieniststuderande. 
Den bedrivs internt (campusnära) och externt (förlagd till folktandvårdskliniker inom 
Norra sjukvårdsregionen) 
 
Regionerna tillhandahåller handledare med följande kompetenskrav (intern och 
extern VFU):  
Tandhygienist med kandidatexamen i oral hälsa, yrkeserfarenhet, klinisk skicklighet samt 
handledarutbildning eller pedagogisk erfarenhet som bedöms likvärdig.  
   
För intern VFU tillhandahålls även handledare med samordningsuppdrag inom 
ViL. Kompetenskrav för dessa handledare är:  
Tandhygienist med kandidatexamen i oral hälsa, yrkeserfarenhet, klinisk skicklighet, god 
organisationsförmåga, dokumenterad pedagogisk skicklighet och handledarutbildning eller 
motsvarande erfarenhet.  Målsättningen är magisterexamen i oral hälsa.  
 
 

Ansvarsområden:  
 
Handledare (intern och extern VFU) 
 
• Har kunskap om innehåll och mål i aktuell kursplan samt studieguide.  

 
• Samverkar med kursansvariga lärare för planering, genomförande och uppföljning samt 

kvalitetsutveckling av den verksamhetsförlagda utbildningen. Det digitala systemstödet 
Praxia används för arbetet med VFU. 

 
• Planerar, handleder och stödjer den studerandes lärande och progression i den 

professionella utvecklingen med studentaktiverande pedagogiska modeller samt skapar 
förutsättningar för studenten att uppnå uppsatta mål.  

 
• Reflekterar tillsammans med den studerande över valda och aktuella situationer samt ger 

kontinuerlig återkoppling.  
 

• Stimulerar och vägleder den studerande att utveckla generiska förmågor och 
självständighet samt ett personcentrerat och evidensbaserat förhållningssätt. I 
handledningen ingår att tillsammans med den studerande reflektera över etiska aspekter 
och diskutera vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet, söka och använda aktuell 
forskning inom ämnet oral hälsa samt diskutera utvecklingsarbete inom 
verksamhetsområdet. 
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• Ansvarar för bedömning av den studerande samt för underlag och dokumentation av 
bedömningen.  

 
• Medverkar tillsammans med kursansvariga vid kvalitetsutveckling och utvärdering av VFU. 

 
• Deltar i handledardagar som anordnas av Umeå universitet.  

 
• Initierar kontakt med institutionen för odontologi eller tandhygienistprogrammet 

angående studentärenden där patientsäkerheten riskeras. 
 
Handledare med samordningsuppdrag inom ViL (intern VFU) 
 
Utöver ovan: 
 
• Har kunskap om innehåll och mål i programmets utbildningsplan, kursplaner och aktuella 

studieguider. 
 

• Svarar för att handledare har nödvändiga kunskaper om utbildningsprogrammet och målen 
för den verksamhetsförlagda utbildningen samt har adekvat kompetens för handledning 

 
• Svarar för att interprofessionellt lärande sker inom ViL  
 
• Bistår handledare vid genomförande och bedömning av aktiviteter som sker inom ViL.  
 
• Samverkar med kursansvariga lärare och samordnar, organiserar, planerar, genomför och 

följer upp aktiviteter som sker inom ViL  
 
• Samverkar och organiserar kliniska examinationer tillsammans med examinerande lärare 

vid tandhygienistprogrammet. 
 
• Samverkar tillsammans med kursansvariga vid kvalitetsutveckling och utvärdering av 

samverkan och ViL. 
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Bilaga 3 – Kontaktpersoner 

Ansvarsområden och kontaktpersoner  
 

Umeå universitet 
 
Tandhygienistprogrammet 
Studieadministrator: Daniel Kostic, daniel.kostic@umu.se, 090-785 61 91 
Kursansvarig: Emma Gustafsson, emma.k.gustafsson@umu.se, 090-786 43 79 
Kursansvarig: Katarina Wikén, katarina.albertsson@umu.se, 090-785 60 31 
Pedagogiskt ansvarig: Katarina Konradsson, katarina.a.konradsson@umu.se, 090- 785 62 34 

Region Västernorrland 
Karin Vallgren, karin.vallgren@rvn.se, 073-271 00 01 
 
Region Jämtland Härjedalen 
Marie Edlund, marie.edlund@regionjh.se, 0647-165 70, 070-362 89 85  

Region Norrbotten 
Mia Asplund, mia.asplund@norrbotten.se, 0920-710 42, 073-077 68 90  
 
Region Västerbotten 
Hanna Hellström, hanna.s.hellstrom@regionvasterbotten.se, 090-785 08 22 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 


